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1 Presentacion

Manuel Martinez

"', —
Unha realidade que hai que
cambiar

Non fai moitos anos que as poboacions
de coello eran moi abundantes en Galicia
e algo mais importante ainda, cubrian
unha ampla superficie da nosa
Comunidade. En case que calquera
recuncho podias atopar un alegre coello.
En moi pouco tempo estamos xa a sufrir
as consecuencias da escaseza e nalguns
lugares ata a desapariciéon total deste
entranable e simpatico roedor.

Os tempos cambiaron, cada dia trabéllase
menos o campo, as enfermidades atacan,
a presion cinexética é maior, os depreda-
dores aumentan, os lumes arrasan, as
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I  Presidente da Sociedade de Cazadores de Portas.

repoboaciéns fallan e outras pequenas
cousas que sen lugar a dubida conlevan
a esta preocupante situacion pola que
atravesan hoxe en dia as poboacions de
coello en Galicia.

Esta € a lamentable situacion da realidade
das poboaciéns de coello, a cal, se non
pofiemos remedio axifia, pédenos levar
moi pronto a ter que escribir curiosas his-
torias de fermosos dias de caza dende o
pasado e dende a nostalxia.

O pasado témolo claro e o futuro podé-
molo adivifiar. Pero o mais importante
agora mesmo € pensar en presente (Que



estamos a facer
de monte?.
Baixo a mina modesta opinién “pouco e
mal”.

Esta dura labor ten que ser responsabili-
dade de todos: Administracion, cazado-
res, agricultores, comunidades de mon-
tes e todos aqueles que dunha ou doutra
maneira condicionan a suUa existencia.
Sen esta complicidade entre as partes €
escusado seguir loitando. A guerra esta
perdida.

imonos ir por un intre a esa méaxica noite
do 5 de xaneiro e sofiemos, sofiemos
cunha administracion comprometida
apoiando técnica e economicamente, uns
agricultores e gandeiros respetuosos cos
usos do medio, unhas comunidades de
montes que non pensen Unica e exclusi-
vamente na produccién de eucaliptos e
en desbroces masivos, nuns incendiarios
reconvertidos a vixiantes e como non
nuns responsables das sociedades de
caza que abandonen as practicas habi-
tuais de repoboacién con grandes canti-
dades de coellos mercados "on line" e
abandonados & sUa sorte. E xa postos a
sofar, porgue non, unha vacina efectiva
contra as enfermidades dos coellos. Case
perfecto verdade? Pero soio era un sofo.
iDespertemos! A realidade é outra, moi
diferente e Ti és imprescindible para
poder cambiala.

Este pequeno libro feito dende o cofece-
mento e a experiencia, basado en traba-
llos cientificos pretende sentar as bases
e servir de axuda para ese duro traballo
que levan a cabo en Galicia as
Sociedades de Caza na procura por mello-
rar as poboacions de coello, agora ben,
se Ti cazador es dos que vai seguir tiran-
do coellos 6 monte de dudosa proceden-

por recuperar o coello

cia, sen ningun tipo de adaptacion, sen
ningun control sanitario, cunha pura xené-
tica de xaula, por favor non sigas lendo
este libro. Non che vale a pena perder
mais tempo, outros xa o perdemos por Ti,
pero debes ser consciente que estas con-
tribuindo & desaparicién da especie.
iTi mesmol!

Hoxe en dia hai cofecementos sobre
aspectos basicos do coello como poden
ser: a bioloxia, a organizacién social, a
sUa reproduccién, a sUa alimentacién, as
repoboaciéns, etc., os cales se reflexan
nesta publicacion e poden ser de moita
axuda, por non dicir de obrigado cumpri-
mento para mellorar os resultados das
repoboaciéns de coello en Galicia.
Espero que asi sexa.

Non podia rematar esta presentacién sen
agradecer a colaboracién a todos aqueles
que a fixeron posible: Conselleria de
Medio Ambiente, Federacién Galega de
Caza, Sociedade de Caza de Portas e
como non a D° Vicente Piorno, D° Carlos
Calvete, D° Rafael Villafuerte, D? Francica
Castro e algun mais que seguro me
gueda no tinteiro, a todos eles GRAZAS.

Este pequeno libro feito
dende o conecemento e a
experiencia, basado en
traballos cientificos
pretende sentar as bases
e servir de axuda para ese
duro traballo que levan a
cabo en Galicia as
Sociedades de Caza

7 * el conejo de monte



Dr. Carlos Calvete

Centro de Investigacion y Tecnologia Agroalimentaria de Aragén (CITA]

Biologia y ecologia del
conejo de monte

Introduccién

La caza del conejo silvestre es una de las
actividades cinegéticas con mayor tradi-
cion en nuestro pais, ya que la relativa
abundancia de esta especie y su amplia
distribucién geografica han hecho de esta
especie una de las piezas de caza menor
més importantes y mas frecuentemente
cobrada por los amantes de la actividad
cinegética en nuestros montes.
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La tradicional abundancia de sus pobla-
ciones y su capacidad de colonizacion y
regeneracion después de periodos
adversos foment6 en tiempos pasados
una cierta pasividad a la hora de su
conocimiento y gestion, considerandola
frecuentemente como la especie "como-
din" de la caza menor cuya rentabilidad en
el aprovechamiento cinegético estaba



Vivares de conejos

exclusivamente sujeta a las variaciones
impuestas por las condiciones ambienta-

les. Desgraciadamente, en la actuali-
dad, los importantes cambios que se
han venido sucediendo en el mundo
rural, con variaciones sustanciales en el
uso del suelo y en la trasformacion de
los habitats, asi como la incidencia de
dos importantes enfermedades como la
mixomatosis y la enfermedad hemorra-
gica, han reducido drasticamente tanto
la abundancia como la distribucion de la
especie en nuestra region.

Esta rarefaccion de la especie ha suscita-
do un nuevo interés por parte del colecti-

vo de cazadores y gestores, este interés
no soélo se caracteriza por un deseo de
racionalizar su aprovechamiento cinegéti-
co, al haberse incrementado su aprecia-
cion como pieza de caza, sino por cono-
cer herramientas de gestion que les per-
mitan fomentar o en ocasiones controlar
las densidades de conejos silvestres.
RESENA SOBRE SU BIOLOGIA

Habitat

Es una especie adaptable y de amplia dis-
tribucioén, no obstante es dificil encontrar
poblaciones importantes mas alla de los
1000 m de altitud. No esta presente o en
forma muy escasa en medios homogéne-
0s como grandes concentraciones de cul-
tivos o bosques, ya que las mejores con-
diciones las presentan aquellos medios
diversos en los que las &reas de refugio y

9 ¢ el conejo de monte



Biologia y ecologia del conejo

de monte.

alimentacion se encuentran mezcladas,
optimizando el esfuerzo dedicado a la ali-
mentacion y minimizando el riesgo de ser
depredados. Necesitan de zonas con una
importante cobertura vegetal (matorral y
herbaceas) ya que ello les proporciona
refugio y proteccion frente a los depreda-
dores, asf como suelos més o menos pro-
fundos (al menos entre 30 y 75cm) donde
poder construir sus madrigueras o gaza-
peras. Las madrigueras son un elemento
importantisimo para la persistencia de la
especie, aunque en zonas con densa
cobertura vegetal de tipo arbustivo los
conejos prefieren permanecer la mayor
parte de su tiempo sobre la superficie del
suelo. No obstante, las madrigueras se
hacen casi indispensables para la repro-
duccion y proteccion frente a depreda-
dores en areas de escasa vegetaciony en
héabitats que presentan condiciones
adversas, tales como temperaturas extre-
mas o prolongadas sequias, al reducir la

evaporacion del agua corporal y por tanto
la necesidad de beber.

Alimentacién

El conejo es un herbivoro oportunista que
varfa su alimentacion en funcién de las
caracteristicas del medio. Su sistema
digestivo, y especialmente el mecanis-
mo de la coprofagia esta adaptado para
el aprovechamiento de nutrientes de
baja calidad. Este mecanismo consiste
en un doble trénsito del alimento por el
tubo digestivo. El alimento ingerido es
digerido por la flora bacteriana que el
conejo posee en el intestino ciego, produ-
ciendo un tipo especial de excrementos
(cecotrofos) muy ricos en proteinas vy vita-
minas, blandos, de color claro y unidos
por una pelicula mucosa que el conejo
vuelve a ingerir directamente desde el
ano para realizar una segunda digestion
de los mismos, después de la cual se pro-
ducen los excrementos definitivos. La
coprofagia tiene lugar preferentemente a

Oryctolagus cuniculus algirus

el conejo de monte ¢ 10



Gazapos en paridera artificial

primeras horas del dia, por lo que en los
conejos cazados por la mafana es posi-
ble observar todavia este tipo de excre-
mentos en el estémago, mezclados con
el resto de contenido vegetal recién inge-
rido. Este mecanismo es especialmente
eficaz para su nutricién cuando el alimen-
to es escaso o de muy pobre calidad lo
que le pone en ventaja frente a otras
especies de herbivoros a la hora de colo-
nizar habitats marginales o soportar de
forma trasitoria condiciones ambientales
adversas. Esta eficacia de su aparato
digestivo se ve acompafada por una gran
capacidad selectiva en la ingestion del ali-
mento al detectar el contenido en protei-
na, agua y minerales de la vegetacion,
modificando su ingesta en funciéon de sus
necesidades y del alimento disponible.

Aunque para vivir el conejo no necesita
una alimentacién de calidad, y puede ali-
mentarse de brotes de leguminosas, rai-
ces, especies arbustivas e incluso arbére-

as (hojas y cortezas), sin embargo para
alcanzar su maximo potencial reproducti-
vo depende en gran medida de las grami-
neas, ya que para iniciar su reproduccion
necesita alimentarse de gramineas en
crecimiento (alimento con un elevado
contenido proteico), mientras que para
llevar a cabo la lactacion de los gazapos
las conejas necesitan ingerir vegetales
ricos en agua.

Reproduccion

La reproduccion de esta especie es
netamente oportunista ya que tiene
lugar siempre que el medio retna las
condiciones adecuadas, por lo que tanto
el inicio, su duracién vy la intensidad de la
temporada de cria sufren importantes
variaciones de un afio a otro. En los
machos la actividad reproductora esta
regulada por factores climéticos (tempe-
raturas extremas disminuyen su fecundi-
dad) y ritmos estacionales como el foto-
periodo. En las hembras el principal fac-

11 « el conejo de monte



Biologia y ecologia del conejo
de monte.

Clara diferenciacién entre hembras y machos.

tor para iniciar la reproduccién es la dis-
posicién de vegetales en crecimiento,
especialmente gramineas. Después de
un periodo seco las primeras concepcio-
nes tienen lugar después de las primeras
[luvias y el inicio del crecimiento vegetal,
pero es necesario que éste se prolongue
en el tiempo para que las conejas puedan
llevar a cabo la gestacion y la lactacion de
sus crias. En caso de que las condicio-
nes ambientales se tornen adversas es
frecuente la reabsorcion de los embrio-
nes durante los primeros estadios de
gestacion en el interior del Gtero.

La gestacién dura entre 28-30 dias, pero
como en esta especie las hembras pue-
den quedarse gestantes de nuevo duran-
te la primera semana posterior al parto,
simultaneando la lactacion de la primera
camada y la gestacién de la segunda, si
las condiciones del medio son favorables

el conejo de monte ¢ 12

y el estado de la hembra es satisfactorio,
en teorfa, son capaces de traer al mundo
una camada de gazapos cada mes duran-
te el periodo de reproduccion.

El tamafio medio de camada oscila entre
3 y 6 gazapos por hembra, si bien varia
notablemente entre poblaciones en fun-
cién de las condiciones del medio y de
componentes genéticos. El tamafio
medio de camada aumenta conforme
avanza la época de reproduccion y con la
edad de la hembra, especialmente duran-
te el primer y segundo afno, para descen-
der paulatinamente conforme avanza su
edad. Pocos dias antes del parto la hem-
bra construye y prepara varias cdmaras
de cria, bien el en interior de la madrigue-
ra bien en el exterior (gazaperas). Una vez
elegida la cdmara en la cual parira cubre
su interior con hierba y pelo que ella
misma se arranca del vientre. Una vez



nacidos, los gazapos permaneceran ence-
rrados en el interior de la camara de cria,
siendo amamantados una o dos veces
diarias por la hembra durante los prime-
ros 19-21 dias, momento en el que son
destetados y emergen al exterior. En
cada visita la hembra abre y cierra con tie-
rra la entrada a la gazapera para proteger
a sus crias.

Dindmica de las poblaciones

Las principales causas de mortalidad
natural en esta especie son la depreda-
cion, la mixomatosis y la enfermedad
hemorréagica (también llamada RHD), si
bien accidentes como inundaciones u
otras enfermedades pueden ser impor-
tantes en momentos o areas concretas.
Estos factores de mortalidad afectan en
mayor medida a los conejos juveniles, ya
que son mas facilmente depredados que
los adultos, los cuales han adquirido
experiencia en la evitacion al riesgo de
depredacion, y porque estos Ultimos son
menos susceptibles a las enfermedades,
al haber ido adquiriendo inmunidad a lo

largo de su vida.

El equilibrio entre la reproduccion y la
mortalidad de esta especie determina
las fluctuaciones de su abundancia a lo
largo del ano. Durante el periodo repro-
ductor tiene lugar el incremento de la
abundancia poblacional a pesar de la fuer-
te mortalidad que sufren los juveniles.
Este es el momento que menor mortali-
dad sufren los conejos adultos, ya que los
depredadores desvian su actividad hacia
los juveniles. Con el cese de la reproduc-
cién y como los factores de mortalidad
siguen actuando la abundancia poblacio-
nal desciende rapidamente entre los
meses de agosto-septiembre, hasta
alcanzar niveles proximos a los del mini-
mo anual. A partir de este momento
(octubre) la mortalidad por depredacion
entre los conejos adultos se incrementa y
se equipara con la de los conejos juveni-
les y subadultos que han logrado sobrevi-
vir, para de nuevo reducirse con el reclu-
tamiento de nuevos juveniles en la nueva
temporada de cria.

Grupo de conejos al atardecer

13 ¢ el conejo de monte



Dr. Carlos Calvete

Centro de Investigacion y Tecnologia Agroalimentaria de Aragén (CITA]

Mixomatosis y enfermedad
hemorragica virica:
implicaciones para la gestion

[ ] P ]
Cl negetlca
Mixomatosis
Es una enfermedad virica causada por
un virus originario del continente ame-
ricano donde afecta de forma leve a los
conejos americanos pero que origina
una enfermedad grave en los conejos
europeos.

Es importante recalcar que los conejos
americanos son de un género distinto a

los europeos y que existe tanta similitud
entre un conejo americano y un europeo
como entre una liebre y un conejo de
nuestro pais. El virus de la mixomatosis
fue introducido en Francia en 1952 para
controlar las poblaciones de conejo,
desde alli se extendié a nuestro pais, cau-
sando la muerte de cerca del 90% de los
conejos silvestres. A lo largo de los afios

Conejo con las lesiones tipicas de mixomatosis (mixomas) en orejas, parpados y mentén. Cada mixo-
ma corresponde a un punto de inoculacién del virus a través de la picadura de un vector.

Normalmente una pulga o un mosquito.

el conejo de monte * 14
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Conejo afectado por la Mixomatosis

el virus de la mixomatosis ha ido mutan-
do y produciendo otras variedades (llama-
das cepas) con diferente poder patégeno
que coexisten en la naturaleza.
Dependiendo de la cepa la enfermedad
es mas 0 menos grave y ésta es una de
las razones por las que la gravedad de la
enfermedad puede variar de un afo a
otro.

El virus de la mixomatosis se transmite
principalmente a través de artropodos
chupadores de sangre (pulgas y mos-
quitos) que actian como vectores o
transmisores del virus desde un conejo
enfermo a uno sano. Las lesiones produ-
cidas por la enfermedad son muy caracte-
risticas, con la existencia de mixomas o
abultamientos de la piel (son en realidad
las zonas donde se replica el virus y sue-
len coincidir con el lugar donde el artrépo-
do picd al conejo y le inoculé el virus), en
orejas, cabeza, hocico, mentén, parpa-
dos, espalda y en menor medida extremi-

También son caracteristicas la

dades.
inflamacién y edema de los parpados,

cabeza y genitales. Los animales tienen
dificultades para comer, se debilitan, y
suelen morir a consecuencia de otras
enfermedades secundarias como conse-
cuencia de la depresién de su sistema
inmunolégico o bien porque la enferme-
dad facilita que sean depredados.

La dindmica de la enfermedad en el
campo estd determinada por la cantidad
de artrépodos vectores y por la existencia
de conejos jévenes que son todavia sus-
ceptibles a la infeccién. (En la practica la
casi totalidad de los conejos adultos son
resistentes a la mixomatosis porque ya la
superaron cuando eran jévenes). Por este
motivo el periodo de aparicion de la enfer-
medad puede variar de un afo para otro.
Los brotes de mixomatosis durante el
invierno y primavera estan asociados al
reclutamiento de nuevos conejos juveni-
les con la reproduccién de la especie.

15 ¢ el conejo de monte



Mixomatosis y enfermedad hemorragica virica:
implicaciones para la gestion cinegética

Conejo muerto por Enfermedad Hemorragica. En este caso el signo mas visible es la salida discreta

L -

de liquido sanguinolento por las fosas nasales, manchando el hocico del animal. Este signo no es cons-
tante y muchos de los conejos muertos por esta enfermedad no lo exhiben.

Durante estos brotes la pulga de invierno,
llamada Spylopsilus cuniculi, es el princi-
pal vector del virus entre los conejos.
Esta pulga necesita chupar sangre tanto
de conejas gestantes como de gazapos
para poder reproducirse y su maxima
poblacion esté asociada a la reproducciéon
del conejo. Posteriormente el brote de
mixomatosis puede extenderse hasta
finales de primavera y verano gracias al
incremento de otras especies de pulgas
que también transmiten el virus y que
necesitan de temperaturas méas elevadas
para poder multiplicarse. En el caso de
que el brote de mixomatosis inverno-pri-
maveral no haya tenido lugar o haya sido
muy débil, y una gran parte del contingen-
te de conejos juveniles no haya sido
infectado, pueden tener lugar los brotes
de mixomatosis caracteristicos del vera-
no y otofo, que afectan a conejos juveni-
les y subadultos y en los cuales son los
mosquitos, y en menor medida algunas
especies de pulgas, los principales vecto-
res del virus. Una vez haya remitido el

el conejo de monte ¢ 16

brote de mixomatosis, el siguiente no
ocurrira hasta que haya una nueva cohor-
te de juveniles susceptibles y una canti-
dad suficiente de vectores.

Enfermedad hemorragico virica

También denominada con las siglas
VHD, o RHD, es también una enferme-
dad virica. Es una enfermedad de muy
reciente aparicion, siendo detectada
por primera vez en Espaina en 1988. Al
parecer el virus causante de la enferme-
dad se origin6 de partir de la mutacion
de un virus no patdgeno ya existente en
los conejos. La enfermedad es en reali-
dad una hepatitis virica, y como tal afecta
a todas las funciones propias de este
organo, incluida la de la coagulacién de la
sangre, por lo que una de las lesiones
mas llamativa es la congestién y la exis-
tencia de hemorragias en los érganos de
los conejos muertos por esta enferme-
dad, de ahi el adjetivo de hemorragica. El
virus se transmite por via directa, a través
del aire, por simple contacto de conejo a



conejo, o bien a través de excrementos y
otras secreciones, objetos contaminados
y por artropodos como las moscas, que
pueden actuar como simples transporta-
dores del virus desde un cadaver a un
conejo sano. El curso de la enfermedad
es muy rapido y los animales pueden
morir en pocas horas, por lo que externa-
mente no muestran sintoma de ninguna
enfermedad y su estado fisico es bueno.
La enfermedad cursa con una elevada
mortalidad que ronda el 90% de los cone-
jos infectados, tanto entre conejos adul-
tos como subadultos vy juveniles.
Unicamente los conejos con edades
menores a las 4-8 semanas muestran
resistencia a la enfermedad, de tal mane-
ra que pueden ser infectados por el virus
pero sin morir o sufriendo una mortalidad
muy baja, y adquiriendo resistencia frente
a posteriores infecciones del virus.

El curso de la enfermedad en el campo es
muy variable de una zona a otra. Los bro-
tes de enfermedad suelen estar asocia-

dos a la reproduccion de la especie, ya
que el reclutamiento de nuevos conejos
susceptibles al virus facilita su transmi-
sién entre la poblacién. Dependiendo de
la densidad poblacional y de la intensidad
de la reproduccién los brotes de enferme-
dad pueden tener lugar a lo largo de todo
el afio y con diferente intensidad, en fun-
cion de la densidad y cantidad de conejos
susceptibles que hay en el total de la
poblacién.

Implicaciones en la gestiéon cinegética

Las implicaciones de ambas enfermeda-
des en la gestion cinegética son eviden-
tes, ademas de la fuerte y generalizada
reduccion en la densidad de conejos, lo
mas caracteristico es el imprevisible
impacto de las enfermedades a lo largo
del ano, lo que hace que las previsiones
para el aprovechamiento cinegético
deban ser revisadas constantemente.
Desde su aparicion se han utilizado dife-
rentes herramientas para intentar reducir

Integrantes de la sociedad de caza, procediendo a la vacunacion de conejos

i
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Mixomatosis y enfermedad hemorragica virica:
implicaciones para la gestion cinegética

La lucha frente a los vectores de la mixomatosis
mediante la fumigacion de las madrigueras con
insecticida requiere un minimo equipamiento de

seguridad para evitar intoxicaciones. La eficacia
del método para luchar contra la enfermedad pare-
ce ser muy baja.

el impacto de estas enfermedades en las
poblaciones de conejo silvestre, especial-
mente el control de las poblaciones de
vectores en el caso de la mixomatosis y
las campanas de vacunacion en el caso
de ambas enfermedades.

La lucha contra los vectores de la mixo-
matosis se suele basar en reducir las
poblaciones de pulgas que viven en el
interior de las madrigueras de los conejos
mediante la utilizacién de insecticidas. Si
bien existen opiniones y comentarios
para todos los gustos en el ambito cine-
gético, es cierto que los escasos trabajos
realizados sugieren que la eficacia del tra-
tamiento para controlar las poblaciones
de pulgas, incluso con grandes inversio-
nes de esfuerzo y medios, es muy baja, y
que lo es todavia menos para el control
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de la enfermedad, pues la lucha contra
otros vectores como los mosquitos es
casi imposible a los niveles pretendidos.
Ello sin olvidar el negativo impacto
medioambiental que conlleva la utiliza-
cion de productos insecticidas.

Respecto a las campanas de vacunacién
como métodos de lucha contra ambas
enfermedades existe también una gran
controversia, suscitada tanto por la
diversidad de opiniones, la sobre-abun-
dancia de informaciéon carente de todo
rigor y la todavia escasa informacion
cientifica al respecto. La utilizacion de
campafas de vacunacion para controlar
dos enfermedades como éstas, de rapi-
da difusion y elevada mortalidad y en
una especie silvestre y caracterizada
ademds por su elevada mortalidad natu-
ral (es una especie presa) representa un
desafio casi imposible de conseguir
desde la l6gica epidemiolégica. Sia ello
anadimos el efecto secundario que pro-
ducen las vacunas, especialmente algu-
nas de mixomatosis, deteriorando la
condicion fisica de los conejos recién
vacunados y el gran trastorno que supo-
ne para los conejos el ser capturados es
de suponer que con los medios actual-
mente disponibles, la utilizacion de cam-
pafas de vacunacién para promover
poblaciones naturales de conejo silves-
tre probablemente tenga un efecto mini-
mo en la mayoria de los casos, o incluso
negativo como sugieren algunos estu-
dios tedricos.

Todo lo expuesto no quiere decir que
haya que desterrar definitivamente el
uso de vacunas en la gestion de esta
especie, sino que simplemente el uso
que se ha venido haciendo de ellas, en
general, no parece ser el mas adecua-
do o eficaz. De hecho, el avance en el



Vacunas comerciales
y material para vacunacion

conocimiento de la epidemiologia de
estas enfermedades sugiere que en el
futuro, herramientas como la vacuna
recombinante mixo-RHD con transmi-
sion limitada entre los propios conejos
u otras tecnologias que permitan la

inmunizacion de los conejos sin nece-
sidad de capturarlos, podrian jugar un
papel crucial en la recuperacion de las
poblaciones de conejos, aunque para
ello todavia quedan algunos aspectos
importantes por investigar.

La gravedad de la enfermedad depende tanto del tipo de cepa virica impli-
cada como de factores inherentes al propio conejo y al entorno:

Resistencia genética:

A lo largo de los afos se ha producido un incremento de la resistencia genética de los
conejos silvestres hacia el virus de la mixomatosis.

Resistencia adquirida:

Los animales que han superado la enfermedad adquieren resistencia frente a nuevas

infecciones
Inmunidad paternal:

De mecanismo aln no bien conocido, los hijos de machos que han pasado la enferme-

dad son mas resistentes a la misma.
La edad:
La enfermedad en conejos subadultos y adultos es menos grave que en conejos jove-

nes.
El estado fisiolégico:

Animales con deficiencias alimentarias o débiles sufren un cuadro mas grave de la

enfermedad.
Temperatura ambiental:

Temperaturas ambientales elevadas disminuyen la gravedad de la misma, mientras que

bajas temperaturas la incrementan.
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La gestion cinegética del
conejo de monte en Galicia:
perspectivas generales

La importancia del conejo de monte y su

situacion actual

El conejo de monte es, con mucho, la
principal especie de caza menor en
Galicia. Las capturas de esta especie
representan en torno al 75 % del total de
las piezas de caza menor en nuestra
Comunidad. Le sigue a considerable dis-
tancia la perdiz, con un 14 %. Esta impor-
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tancia tiene un reflejo equivalente en lo
que se refiere a nimero de cazadores y
terrenos dedicados a su caza. Ademas,
esta especie tiene una importancia eco-
l6gica crucial, como presa de numerosas
aves rapaces y mamiferos carnivoros.
Muchas de estas especies de predadores



se hallan en una situaciéon de amenaza en
Galicia, como es el caso del Aguila real, el
Aguila perdicera o el Buho real.

El conejo ha sido tradicionalmente una
especie muy abundante en Galicia, pese a
tratarse una zona un tanto marginal para
una especie de habitats mediterraneos.
Esta abundancia y su presencia muy
extendida son las razones que se hallan
detrds de su importancia cinegética y
ecoldgica. En los Ultimos veinte afios, sus
nimeros se han visto drasticamente
reducidos. Como dato de referencia el
volumen de capturas en Galicia es actual-
mente menos de la mitad que a principios
de los afos 80.

Causas del declive. La causa principal de
esta disminucién son dos patologias viri-
cas bien conocidas, la Mixomatosis y la
Enfermedad Hemorragica Virica (EHV).
Ambas tuvieron en el momento de su apa-
ricibn un impacto dramético sobre las
poblaciones de conejo. Actualmente su
efecto se ha moderado, pero han adquiri-
do caracter endémico, y constituyen un
importante factor limitante para la especie.
Otro importante factor limitante para sus
poblaciones es la alteracion del habitat.
El conejo es una especie de medios abier-
tos. Su habitat idbneo son zonas de mato-
rral con un mosaico de vegetacion herba-
cea, donde el conejo encuentra a la vez
refugio y alimento. Este tipo de medio,
tradicionalmente abundante en el monte
gallego, se encuentra actualmente en
declive. Se trata por otra parte de un
medio con un alto valor ecoldgico, que
alberga a gran niumero de especies ame-
nazadas y que engloba varias categorias
de habitats protegidos.

Una de las causas de este declive ha sido
el abandono de los usos tradicionales del
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monte, que ha llevado en algunas zonas a
la proliferacién del matorral y a la pérdida
de los claros con vegetacion herbécea,
fundamentales para la alimentacién. Este
abandono también se ha asociado con los
incendios forestales, responsables de la
destruccién de amplias zonas de habitat
favorable para los conejos. Por otra parte,
un gran parte de la superficie de matorral
apta para la especie ha sido sustituida en
los Ultimos 15 o 20 anos por plantaciones
forestales. Ademés, algunos trabajos
forestales, especialmente las cortas de
matorral, pueden tener un impacto sobre
los conejos muy acusado si no se realizan
con la metodologia adecuada (manteni-
miento de zonas sin desbrozar para refu-
gio, y proteccién de las madrigueras).

La gestion cinegética del conejo no ha
conseguido mitigar el declive. El mane-
jo de la especie presenta importantes
deficiencias. Debido fundamentalmente
a la falta de informacion y a la escasez
de recursos, las practicas de manejo
basadas en los avances cientificos no han
sido empleadas adecuadamente. Ha pre-
dominado la inaccién, o en otros casos,
las medidas mas tradicionales, de las que
se ha probado su ineficacia. Por otra
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Conejos hibridos criados en cautividad.

parte, tampoco se han hecho los sufi-
cientes esfuerzos para conocer la
situacién actual de la especie, para
regular adecuadamente su caza y sus
practicas de gestién, ni para difundir
los conocimientos actualmente dis-
ponibles sobre su manejo.

Es especialmente preocupante el exten-
dido empleo de las repoblaciones con
conejos hibridos de doméstico o silves-
tres del centro peninsular. Esta practica,
probablemente la mas frecuente en los
TECORES gallegos, tiene importantes
riesgos genéticos y sanitarios compro-
bados en investigaciones cientificas. Lo
elevado de estos riesgos, que conlle-
van ya no ineficacia, sino posibles
efectos perjudiciales hace necesario
un cambio urgente en la forma de
hacer repoblaciones.

PERSPECTIVAS DE FUTURO PARA LA
GESTION DE LA ESPECIE

Un planteamiento que permita gestionar
adecuadamente el conejo de monte en
Galicia debe tener en cuenta el actual
estado de la especie y sus problemas, la
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necesidad de que la gestion esté guiada
por datos fiables y basada en los resulta-
dos de la investigacion cientifica, y la
necesidad de una importante implicaciéon
de Administracién y cazadores trabajando
conjuntamente.

De los tres principales factores limitantes
de la especie, las enfermedades son el
que ofrece menos posibilidades de inter-
vencion directa. Las investigaciones mas
recientes indican que la lucha directa con-
tra ellas no parece practicable, que se
debe asumir la convivencia con ellas a
largo plazo y que la aproximacion mas
adecuada debe ser la lucha indirecta,
basada en la mejora de las condiciones
ecoldgicas para lograr poblaciones que
de forma natural resulten menos afecta-
das por las enfermedades.

La conservacion del habitat, en la medida
en esta en parte determinada por inter-
venciones humanas permite un mayor
margen de actuacion. En este sentido,
nos encontramos con dos problemas fun-
damentales. Por un lado, zonas donde
algunos usos del suelo, especialmente el
uso forestal, alteran el habitat del conejo.



La solucién en estos casos pasa por un
entendimiento con el sector forestal,
intentando conseguir que mediante crite-
rios de ordenacion del territorio y de bue-
nas practicas forestales, la caza se con-
temple como un uso valioso dentro del
aprovechamiento integral del monte. Por
otro lado, en aquellas otras zonas donde
no existan esos usos desfavorables, sera
més fécil la aplicacion de técnicas de
mejora del hébitat. En estos casos, el
principal reto sera conseguir la autoriza-
cion de propietarios y los recursos econo-
micos necesarios, dado que estas técni-
cas suelen tener un coste alto.

La gestion y el aprovechamiento cine-
gético de las poblaciones de conejo
constituyen el aspecto que ofrece
mayores oportunidades para el cambio,
pues son enteramente controlables
desde dentro del &mbito de la caza. Para
ello debe impulsarse un modelo de ges-
tién integral de la especie, respaldado por
los conocimientos cientificos actuales y
que sea asumido por los cazadores.

Esta gestion debe basarse en una serie
de elementos que se relacionan a conti-
nuacion y que son tratados con mas deta-
lle en sucesivos capitulos de este libro:
"Seguimiento de la abundancia”. Es sin
duda el aspecto mas importante, y uno de
los més descuidados. Las variaciones en
el nimero de conejos deben ser el crite-
rio fundamental para la toma de decisio-
nes de gestién, especialmente a la hora
de fijar el régimen de capturas.
"Regulacion de la caza”. Mediante la apli-
caciéon de unos planes de ordenacion vy
aprovechamiento realistas y bien disefna-
dos, debe procurarse que las capturas de
conejo se correspondan con su abundan-
cia.

"Manejo del habitat”. Basado en la crea-

cion de mosaicos de matorral y herbace-
as (mediante desbroces de matorral vy
siembras en pequefas parcelas) y en la
construccion de vivares artificiales donde
las caracteristicas del suelo lo aconsejen.
"Recuperacion de las zonas donde el
conejo ha desaparecido, mediante el
empleo prudente de las repoblaciones
(usando siempre conejos silvestres
autéctonos procedentes de la cria en con-
diciones de semilibertad) y con las medi-
das de acompafamiento adecuadas.

Percha de conejos de un dia de caza.
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Meétodos de evaluacion de

la abundancia

Conocer la densidad real de conejos es
uno de los objetivos mas importantes
para gestionar la especie. Saber cuan-
tos conejos hay en un coto o cémo se dis-
tribuye su abundancia dentro del mismo
es una informacién béasica para tomar
decisiones respecto a la intensidad del
aprovechamiento cinegético por ejemplo,
pero también para conocer la evolucién
natural de las poblaciones o de su res-
puesta ante cualquier medida de manejo
que se haya puesto en préactica (e]. repo-

blaciones o manejo del habitat). No obs-
tante, si algo caracteriza a esta especie es
la dificultad para estimar su densidad
poblacional, tanto por su caracter miméti-
co respecto al entorno como por sus
habitos hipogeos al vivir en el interior de
madrigueras.  Por este motivo, en la
mayoria de las ocasiones nos conforma-
mos con hacer simples estimas de la
abundancia poblacional que nos permiten
comparar la cantidad de conejos que hay
de una zona a otra o de un periodo de

De los conejos que se cazan es posible extraer informacion muy til para la gestion de la especie. En la
fotografia recuento de los animales cazados y determinacion de su edad mediante la palpacién del carti-
lago de crecimiento.
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tiempo a otro sin necesidad de conocer el
ndmero exacto de conejos.

Existen diferentes indices de abundancia
que son muy utilizados para estimar las
variaciones de abundancia de las pobla-
ciones de conejos, como pueden ser la
densidad de excrementos, de letrinas, de
madrigueras, etc. No obstante, desde el
pragmatismo que impone la gestion cine-
gética, estos indices no suelen resultar
muy Utiles. Por el contrario, el registro de
conejos cazados o el conteo de conejos
vistos a lo largo de recorridos realizados
en el coto son los dos métodos con
mayor facilidad de uso en el entorno cine-
gético.

El registro de conejos cazados a lo largo
de una temporada de caza o durante un
intervalo de la misma es una herramien-
ta muy util para estimar las variaciones
de la abundancia poblacional de la espe-
cie y una de las mas aplicadas para su
gestién aungue en la mayoria de las oca-
siones se haga de forma intuitiva y con
escaso rigor. Para obtener con éste
método un indice de abundancia fiable es
necesario conocer o controlar el esfuerzo
de caza que se ha aplicado asi como
tener una estima fiable de cuantos cone-
jos se han cazado realmente. Ello implica
conocer con cierta exactitud cuantos
cazadores y durante cuanto tiempo han
estado dedicados a la caza del conejo y
cuantos ejemplares se han cobrado. Para
que sea comparable de un afo a otro el
esfuerzo de caza se puede medir, por
ejemplo, en jornadas de caza totales, esto
es, el sumatorio de las jornadas dedica-
das por todos los cazadores a cazar esta
especie. Elindice de abundancia, que se
medirfa en conejos cazados por jornada,
se obtendria simplemente dividiendo el
numero de conejos cazados por el esfuer-

Muestras de abundancia.

zo de caza. A modo de ejemplo ponga-
mos que un dia A, salen tres cazadores
gue consiguen cobrar 9 conejos entre los
tres, mientras que otro dia B salen otros
dos cazadores que consiguen abatir 11
conejos entre todos. Si queremos calcu-
lar un indice de abundancia de la pobla-
cién de conejos, sabemos que el nimero
total de conejos cazados es de 20 y que
el nimero total de jornadas de caza es de
5 (tres del dia A mas dos del dia B), por lo
que el indice de abundancia seria 20/5=4
conejos cazados por jornada.
Obviamente, para que este indice de
abundancia sea comparable de un ano a
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Meétodos de evaluacion de la abundancia

Vehiculo utilizado habitualmente para la elaboracién de censos de conejos en el campo.

otro, es necesario que la caza se practi-
que en las mismas zonas del coto y sobre
las mismas poblaciones de conejos.
También es recomendable que este indi-
ce se estime Unicamente con los datos
de los primeros dias de caza de la tempo-
rada.

Entre los mayores problemas que tiene el
uso de este indice de abundancia esta la
dificultad para conocer con exactitud
tanto el numero de conejos cazados
como el esfuerzo de caza aplicado, algo
que, por la propia idiosincrasia del mundo
cinegético, esté al alcance de muy pocas
sociedades de cazadores. Otro gran pro-
blema es que es un indice que se obtiene
a posteriori una vez iniciado el aprovecha-
miento cinegético, por lo que resulta
poco eficaz como herramienta para pre-
venir una caza excesiva.

El conteo de conejos a lo largo de un
recorrido fijo es, por el contrario, un
método mas facil de implementar que el
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anterior, con la ventaja de que no depen-
de tanto de la colaboracion de los socios
para poder ser llevado a cabo. La forma
mas facil de obtener un indice de abun-
dancia mediante este método es
mediante el conteo de conejos vistos a
lo largo de un recorrido fijo realizado
desde vehiculo. El momento mas ade-
cuado para realizarlo es una hora justo
antes del anochecer y su longitud debe
ser de varios kilémetros. La velocidad
durante el recorrido debe ser aproximada-
mente entre 10-20km/h. Es conveniente
gue se comience el censo siempre por el
mismo extremo del recorrido para evitar
variaciones indeseadas en los conteos.
El recorrido no debe transcurrir nunca
dos veces por el mismo sitio, para evitar
contar dos veces el mismo conejo. Como
la actividad de los conejos depende estre-
chamente de las condiciones climaticas,
los recorridos no deben realizarse en dias
considerados anormales, con viento, Ilu-



via, o cuando se prevea un empeoramien-
to inmediato (en 24 horas) de las condi-
ciones climaticas, ni tampoco en el pri-
mer dia de condiciones favorables des-
pués de un periodo de varios dias de mal
tiempo, ya que en estos casos los conte-
0s estaran muy distorsionados.

Para monitorizar la evolucion de la pobla-
cion de conejos de un ano para otro es
suficiente con realizar una sola estima de
abundancia en un mes concreto todos los
afos, normalmente en el mes previo al
aprovechamiento cinegético. Es reco-
mendable recorrer al menos 5 veces (o
mejor 7) el/los recorrido/s en dias més o
menos consecutivos (si las condiciones
climaticas lo permiten) con el fin de obte-
ner estimas fiables.

La elaboracién de estos datos serd como
sigue:

-Tanto los datos del recorrido en el que se
hayan contado mas conejos como en el
que se hayan contado menos se excluyen
del andlisis. Los conteos de los otros tres
recorridos intermedios se suman y poste-
riormente se dividen por 3. El resultado
es el numero medio de conejos avistados
por recorrido. Formalmente este dato se
suele dividir por el nimero total de kilo-
metros de que consta el recorrido y se
expresa en nimero medio de conejos vis-
tos por kildmetro de recorrido, denomina-
do también indice kilométrico de abun-
dancia (IKA).

El conteo de conejos a lo largo de un
recorrido es una metodologia que, bajo
ciertas condiciones de aplicacion, per-
mite obtener estimas (siempre aproxi-
madas) de la densidad real de conejos.
El principal problema es que los conejos
no se encuentran distribuidos homogéne-
amente dentro de un coto, sino que sue-
len ser mas abundantes en algunos tipos

de habitat que en otros, y dentro de un
mismo habitat su abundancia suele estar
asociada a determinados elementos del
paisaje. Como ejemplo general se podria
decir que los conejos son mas abundan-
tes en las zonas que tienen campos de
cultivo en comparacién a las zonas que
Unicamente cuentan con vegetacién natu-
ral, pero que dentro de aquellas, los cone-
jos son mas abundantes en los ecotonos
o zonas limitrofes entre matorral y los pro-
pios campos de cultivos. El problema de
realizar el conteo de conejos a lo largo de
caminos es que éstos, normalmente, no
son representativos de los habitat y paisa-
jes del coto, ya que tienden, por ejemplo,
a transcurrir casi siempre en las zonas
limitrofes entre cultivos y matorral o por
el fondo de valles, o por las zonas mas lla-
nas, por lo que las estimas de densidad
obtenidas estan siempre muy sesgadas.

Una variante del método muy interesante
para obtener estimas de densidad real de
la poblacién de conejos es realizar los
recorridos a pie. Estos recorridos se
deben iniciar unos 30 minutos antes del
anochecer y acabar cuando todavia haya
visibilidad suficiente para detectar a los
conejos a suficiente distancia por lo que
no es recomendable que su longitud sea
superior a los 500-1000m dependiendo
de la orografia, paisaje y de la densidad
de conejos. La ventaja de ir a pie es que
se pueden realizar monte a través y por lo
tanto es factible disefar una serie de
recorridos que, adecuadamente distribui-
dos por el coto, nos proporcionen esti-
mas Utiles de la densidad real. Es conve-
niente que para cada habitat que haya
en el coto se realice una estima inde-
pendiente de densidad con sus corres-
pondientes recorridos, o al menos que, la
distancia total recorrida a lo largo de
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Meétodos de evaluacion de la abundancia

Clara muestra de la actividad de los conejos.

todos los transectos realizados en el coto
discurra por todos los habitats presentes
en el mismo de manera proporcional al
4rea ocupada por éstos dentro del coto.
Es decir, si en un coto tenemos un area
eminentemente arbustiva que ocupa el
30% de la superficie del coto y el resto
del coto estd ocupado por un paisaje agri-
cola en el que se mezclan los campos de
cultivos con pequenas areas de vegeta-
cion natural, tendriamos dos opciones: a)
estimar la densidad para cada una de las
areas de forma independiente, con lo cual
la densidad total de conejos para todo el
coto se calcularia teniendo en cuenta la
proporcién de superficie ocupada por
cada area (esta opcioén es la mas correcta)
o b) la longitud total de los recorridos
transcurriria de forma proporcional a la
superficie ocupada por las dos &reas. Es
decir, si por ejemplo, todos los recorridos
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tienen la misma longitud, se podrian rea-
lizar 7 recorridos en el &rea de campos de
cultivoy 3 en el area de matorral. De esta
manera los datos combinados de los 10
recorridos son una estima de densidad
para el total del coto, si bien menos preci-
sa que la opcion anterior.

Para la estima de densidades absolutas a
partir del conteo de conejos a lo largo de
recorridos normalmente es necesario
medir para cada conejo avistado la distan-
cia perpendicular desde donde estaba
antes de ser estorbado por el paso del
censador al centro de la linea de progre-
sion del recorrido y después utilizar sofis-
ticados algoritmos matematicos para cal-
cular las estimas de densidad en funciéon
de la detectabilidad de los conejos, pues
hay que recordar que ésta no es lo mismo
en areas abiertas (méaxima detectabilidad)
que en é&reas con densa cobertura vege-



tal, donde una gran parte de los conejos
pueden pasar desapercibidos al censa-
dor. Esta complejidad de célculo es lo
que hace que el método sea poco usado
en la préactica, sin embargo una aproxima-
cién que se ha comprobado que da bue-
nos resultados a la vez que simplifica
extraordinariamente el método es contar
simplemente los conejos que se encuen-
tran entre 0 y 2m a cada lado de la linea
de progresién del censador. Esta simplifi-
cacion permite obtener estimas compara-
bles incluso en medios en los que la
detectabilidad de los conejos no es la
misma. La estima de densidad absoluta
se obtiene simplemente dividiendo el
nimero medio de conejos vistos por

unidad de longitud y multiplicandola
por el factor 0,7. Sila unidad de longitud
son 100m, la densidad es estimada en
conejos/hay sila longitud se mide en km,
la densidad se estima en conejos/km2.

Obviamente, cuando el censador va avan-
zando por el recorrido debera hacerlo con
cuidado para detectar, no sélo los cone-
jos que va levantando en las cercanias,
sino también aquellos que son estorba-
dos varias decenas de metros por delan-
te de él, por lo que deberd tener muy
claro por doénde transcurre el recorrido
para poder contar Unicamente aquellos
conejos que antes de ser estorbados se
encontraban en la banda central de 4m de
ancho del recorrido. Unos prisméticos y

Meétodo para la evaluacién del estado de las poblaciones de conejo silvestre.
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Meétodos de evaluacion de la abundancia

Senales evidentes de la presencia de conejos.

sigilo son herramientas indispensables
para hacer un buen censo.

Para estimar la densidad de un habitat
por este método, sera suficiente con los
datos de 3 a 7 recorridos (depende de la
superficie a cubrir), y desde luego es
necesario que el conteo se haga al menos
tres veces en cada recorrido y en menos
de un mes para obtener estimas precisas.
Si todo va bien, el nimero de conejos
contados en un mismo recorrido sera
muy similar entre las diferentes repeticio-
nes. Sino es asi, algo se ha hecho maly
sera necesario repetir hasta conseguir
una cierta uniformidad de los datos, des-
echando los datos de aquellos conteos
que sean excesivamente diferentes.
Como ejemplo de calculo, supongamos
que disenamos tres recorridos de 500m,
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1000m y 700m de longitud para estimar la
densidad en un hébitat determinado, y
supongamos que recorremos tres veces
cada recorrido contando un total de 22
conejos dentro de la banda de 4m de
ancho. La distancia total recorrida es de
(500+1000+700)x3=6.600m, por lo que
el nimero medio de conejos vistos cada
100m de recorrido es 22/6.6=3,33 cone-
jos/100m. Multiplicando este valor por
0,7, la estima de densidad serd de
3.33x0,7=2,3 conejos/ha. Como vemos
pues, con esta modificacién del método
sera posible obtener ademas de un indice
de abundancia igual o més fiable que el
obtenido desde un recorrido realizado en
automoévil, una estima de densidad abso-
luta muy practica a la hora de prever
cupos de caza.



Figura representativa del método utilizado para establecer la presencia de conejos.

Leyenda figura censos:

Esta figura representa un caso caracteristico de un coto en el que parte del mismo esta
ocupado por un area ocupada en su totalidad por matorral (color verde) y el resto por
un &rea en la que se mezclan cultivos (color amarillo) con zonas de matorral. La linea
de color rojo representa el trayecto caracteristico de un camino que discurre siguien-
do las lindes entre los cultivos y el area de matorral. En el caso de realizar los conte-
os desde un vehiculo o andando a lo largo del camino, la densidad de conejos estima-
da para el total del coto serd sobreestimada, pues las mayores densidades de esta
especie suelen tener lugar en los limites entre cultivos y matorral. Asi pues, Unicamen-
te seria posible utilizar los datos de los conteos en el camino como un simple indice
de abundancia. Por el contrario, el conteo de conejos a lo largo de los tres recorridos
a pie (en color azul) serviria, ademés de cémo indice de abundancia, para realizar esti-
mas de densidad absoluta, puesto que su trayectoria discurre de forma representativa
a lo largo de todos los componentes del paisaje del coto, es decir, area de matorral
homogéneo y campos de cultivo asi como las formaciones de vegetacién natural inter-
caladas entre éstos.
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La regulaciaon de la caza

La determinacion del aprovechamiento
cinegético en una especie como el cone-
jo es poco precisa debido al caracter
oportunista de su reproduccion y a las
fuertes variaciones que sufren sus
poblaciones en breves espacios de
tiempo como consecuencia de enferme-
dades. También influye las marcadas
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diferencias que existen entre la producti-
vidad de poblaciones de conejos situadas
en areas diferentes o en una misma area
de un afno para otro. Por este motivo el
aprovechamiento cinegético se debe
determinar a nivel mas o menos local y
ajustando los cupos de caza mediante
tanteo, es decir en funcion de los datos
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obtenidos afos atras sobre la evolucion
de la abundancia poblacional y del nime-
ro de animales cazados.
Los datos necesarios para una correcta
gestion cinegética son:

a) Estima de la abundancia pobla-

cional antes del periodo de caza
b) Estima de la reproduccion de la
poblacion

c) Tabla de caza de anos anteriores.
La estima de la abundancia poblacional
se debe realizar con la metodologia defi-
nida en el anterior apartado.
Légicamente la estima se debe realizar en
el mes previo antes del aprovechamiento
cinegético, por lo que si se prevé la caza
en verano (descaste) y la caza en invierno
(temporada normal) sera necesario reali-
zar dos estimas de abundancia, una antes
del descaste y otra antes del inicio de la
temporada normal, con el fin de obtener
datos sobre aprovechamiento cinegético
para ambos periodos de caza y no sobre-
explotar la poblacion.
La estima de la reproduccion de la pobla-
cion se obtiene calculando la proporcion

de juveniles y adultos que se cazan. No
obstante hay que tener en cuenta que la
caza es selectiva y la proporcion cazada
no es la real, pero comparandola con los
datos obtenidos otros afos nos puede
dar una idea de cdmo ha sido la reproduc-
cion ese afno.

La estima de la proporcion de juveniles y
adultos se realiza mediante la palpacion
del cartilago de crecimiento. Tanto los
juveniles como los subadultos presentan
un abultamiento del cartilago de creci-
miento en la epifisis del cubito (extremi-
dad anterior) que desaparece hacia los 7-
9 meses de vida. Este abultamiento se
detecta mediante palpacién. Flexionando
levemente la mufeca del conejo, el carti-
lago de crecimiento se puede palpar en la
parte exterior de la pata, un poco por
encima de la articulacion. No hay que
confundirlo con la prominencia 6sea pro-
pia de la articulaciéon (més pequefa y pun-
tiaguda) que se encuentra justo por deba-
jo del cartilago de crecimiento y justo en
la articulacién de la mufieca tanto en
conejos juveniles como adultos. El tama-
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Dafos en los cultivos.

fio del cartilago de crecimiento es més
notable en los conejos mas jévenes y va
disminuyendo su tamafno conforme el
animal va completando su desarrollo, de
tal manera que cerca de su finalizacion el
abultamiento se convierte en una leve
cresta o incluso en una pequeha hendidu-
ra que acaba desapareciendo.

Para la obtencién de la tabla de caza lo
més recomendable es conocer el nimero
total de conejos cazados. No obstante,
es recomendable obtener también esti-
maciones del nimero de cazadores, del
numero de jornadas de caza, asi como del
nimero medio de conejos cobrados por
cazador en un dia. Ello permitira en un
futuro ajustar el esfuerzo de caza aplicado
tanto en funcion del nimero de conejos
cobrados, como en funcién del ndmero
de cazadores presentes en el coto, o de
los dias posibles de caza.
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regulacion de la caza

Con la estima de estos tres datos a lo
largo de sucesivos afos es posible ir ajus-
tando paulatinamente el aprovechamien-
to cinegético al objetivo de gestion defini-
do cada uno de los afios (incrementar,
mantener o reducir la abundancia pobla-
cional).

A pesar de la larga tradicion existente
en nuestro pais en el aprovechamiento
cinegético de esta especie, todavia en la
actualidad no estan muy claras las ideas
respecto a qué periodo del aino es el
mas apropiado cazar al conejo, existien-
do opiniones y razonamientos opuestos
respecto a las ventajas y desventajas de
cazar el conejo, bien poco después de su
reproduccion, lo que se suele denominar
"descaste" en muchas regiones o "caza en
verano" o bien al inicio de la reproduccién
o "caza en invierno", que ha sido el perio-
do tradicional. Las implicaciones de cazar
en uno u otro periodo todavia no estan
claras y serd necesaria més investigacion
para tener suficientes elementos de jui-
cio.

La caza realizada poco después de la
reproduccion de la especie se suele prac-
ticar para reducir la densidad de pobla-
cion en areas donde existen importantes
dafios a la agricultura, aunque en la actua-
lidad también se suele practicar porque el
ndmero de conejos que se cazan es supe-
rior gue cuando se caza en invierno, de tal
manera que los rendimientos cinegéticos
son superiores para una misma pobla-
cion. No obstante se ha demostrado que
en este periodo, si bien existe una selec-
cién de la caza hacia los animales nacidos
en el afo no existe ninguna seleccién de
caza hacia ninguno de los sexos, es decir,
se capturan tanto machos como hem-
bras. Por este motivo, la practica de este
aprovechamiento cinegético en poblacio-



La actividad cinegética contribuye a evitar dafios en la agricultura y regula el exceso de ejemplares.

nes de baja-media densidad y sin ningln
control, puede producir con mayor facili-
dad la sobre-explotacién de la poblacion
que si se practica la caza en invierno.

Por el contrario, se ha demostrado que la
practica de la caza al inicio del periodo
reproductor de la especie tiene mas
impacto sobre los machos, los cuales tie-
nen aproximadamente una probabilidad 7
veces superior a ser cazados que las
hembras, y dentro de éstos, los machos
del afno dos veces més probabilidades de
ser cazados que los machos mas viejos,
por lo que el impacto de la caza en esta
época del aflo se minimiza al actuar mas
sobre los machos, siendo la poblacién de

conejos menos susceptible a ser sobre-
explotada si hay ausencia de gestién cine-
gética. El verdadero riesgo de sobre-
explotacién aparece cuando el aprove-
chamiento cinegético se extiende més
alld del inicio del periodo reproductor,
pues es entonces cuando la caza incide
sobre las hembras que estan gestantes o
en fase de lactacién de sus crias.

En aquellas poblaciones de baja densi-
dad, o donde se pretenda fomentar la
especie, las medidas mas eficaces para
reducir el impacto cinegético es reducir el
esfuerzo de captura durante las primeras
jornadas de caza (estableciendo cupos
por cazador) y acortar la temporada.
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Mejora del habitat:
manejo de la vegetacion y

madrigueras

El conejo es una especie que vive en gru-
pos sociales cuya unidad bésica es el
grupo familiar constituido, generalmente,
por unos cuatro o cinco individuos. El
area de campeo de los grupos familiares
tiene una superficie media de unas tres
hectéreas en las que deben existir zonas
de refugio, zonas de alimentacién y zonas
de cria. De una manera muy general, el
matorral asegura la disponibilidad de
zonas de refugio mientras que las zonas
abiertas proporcionan los lugares de ali-
mentacion. La presencia de suelos con

Construccion de un vivar artificial o biotopo.
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facilidad para que los conejos construyan
madrigueras suele ser otro de los requeri-
mientos para esta especie, siendo en
ocasiones limitante, no en vano, en un
trabajo reciente demostramos que la
recuperacion del conejo se ha producido
en mayor medida en los lugares donde el
terreno facilita la construccion de madri-
gueras. En resumen, los lugares de eco-
tono en los que se combinan el matorral
y las zonas abiertas, junto con suelos
blandos, constituyen un habitat ideal
para los conejos.




Detalle de la estructura interna de un vivar.

Aunque se suele considerar las llegadas
de la mixomatosis y de la enfermedad
hemorragica como las causantes de la
gran disminucion de las poblaciones de
conejo, la realidad es que la reduccioén de
las poblaciones se habia iniciado con
anterioridad como consecuencia de la
pérdida de héabitat. Por una parte, el aban-
dono del medio rural (especialmente en
las areas de montana) ha determinado la
perdida de cultivos y pastos, y su poste-
rior colonizacion por el matorral creando
medios muy cerrados con poca disponibi-
lidad de alimento para el conejo. Por otra
parte, la concentracion parcelaria en las
tierras bajas y la tendencia a los monocul-
tivos ha favorecido ambientes donde se
han reducido o eliminado las é&reas de
refugio y no se garantiza la disponibilidad
de alimento a lo largo del afo.

Ademas de los cambios producidos por

las practicas agricolas, otro de los facto-
res que han incidido negativamente sobre
la calidad del habitat para los conejos ha
sido la intensificacion de la ganaderia asi
como el considerable incremento de la
abundancia de especies de caza mayor.
Estos hechos han provocado un incre-
mento de la competencia por el alimento
y una degradacién considerable del habi-
tat de los conejos.

Dada la situacion actual, la recupera-
cion del habitat para el conejo presenta
varios frentes de actuacion a diversas
escalas:

a) Desarrollo a nivel europeo, nacional y
regional de politicas agrarias en las que
se favorezcan zonas mixtas de bosque y
pastos

b) Disminucion de la presiéon ejercida por
el ganado domeéstico y/o las especies de
caza mayor
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Mejora del habitat: manejo de la
vegetacion y madrigueras

Vivar artificial cercado.

¢) Prevencién de la pérdida de habitat y
restauracion de las zonas deterioradas,
particularmente en areas clave para unir
poblaciones fragmentadas. De esta
forma se podria reducir también el impac-
to de las enfermedades virales del conejo
d) Actuaciones locales para mejora del
habitat con el objetivo de incrementar el
alimento disponible, aumentar los puntos
de agua, potenciar los refugios o dismi-
nuir las pérdidas (por depredacion, enfer-
medades o por la actividad cinegética)

En los siguientes apartados se presentan
una serie de recomendaciones para la
ejecucién de dos de los aspectos del ulti-
mo punto (manejo de la vegetacién para
incrementar el alimento disponible vy
potenciacion de los refugios a través de la
creaciéon de madrigueras o vivares artifi-
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ciales), todo ello con el objetivo de optimi-
zar los requerimientos ecoldgicos del
conejo y basado en los resultados de
diversos trabajos de investigacion, asi
como en el éxito obtenido en aplicacio-
nes previas.

Manejo de la vegetacion

En algunas zonas se ha comprobado
que la mejora del habitat a través del
incremento del alimento ha sido una
buena herramienta de manejo para
aumentar la abundancia de conejos a
largo plazo. La razén es que con frecuen-
cia la disponibilidad de alimento es un
factor limitante del crecimiento de las
poblaciones de conejos, por lo que la
mejora de las condiciones alimenticias
puede contribuir a una réapida recupera-



cién, una vez eliminada o reducida la
causa que determinara su disminucion.
El incremento del alimento disponible
puede conseguirse mediante la creacién
de nuevas parcelas de pastizal o bien
mediante la recuperacion de parcelas
antiguas. Con frecuencia se produce la
colonizacién por especies lefiosas de
antiguas zonas de pastizal natural; en
estas ocasiones es conveniente aclarar el
matorral mediante la eliminacién de pies
de las especies menos interesantes,
siempre con el menor impacto posible
sobre el estrato herbaceo. En el caso de
tener que crear nuevas parcelas de pastizal,
se realizard la eliminacién de la vegetacion
lenosa a mano o con desbrozadora mecani-
ca, y siembra posterior de herbaceas.

Hay varios aspectos fundamentales para
garantizar el éxito de las parcelas: su
tamanfo, su forma y las especies vegeta-

les que se siembran. Uno de los errores
mas frecuentes durante el manejo de la
vegetacion es la eliminacion drastica de
matorral en parcelas de gran tamano.
Diversos trabajos de investigacion han
puesto de manifiesto que el conejo aban-
dona los lugares de refugio para adentrar-
se en las zonas abiertas, pero a un maxi-
mo de 100m vy siendo los primeros 20
metros los que los conejos mejor optimi-
zan. Por tanto, las parcelas tratadas
deben ser inferiores a una hectérea, sien-
do el tamafno de borde a borde no supe-
rior a los 40m. Resulta por tanto preferible
un mayor nimero de parcelas de peque-
fio tamafo que menos parcelas de mayor
tamano.

Otro aspecto a considerar es la forma de
la parcela tratada: los conejos utilizan pre-
ferentemente las zonas de ecotono entre
matorral y pastizal, por lo que para obte-

Parcelas de siembra creadas en zona de matorral muy denso
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Mejora del habitat: manejo de la
vegetacion y madrigueras

Vivares habitados.

ner una mayor relacién perimetro/superfi-
cie sera preferible la creacion de parcelas
con bordes sinuosos, en lugar de lineas
rectas. Por ello, se deben evitar las parce-
las cuadradas o redondeadas, siendo pre-
ferible las de formas irregulares.

Durante la disminucién del matorral debe
evitarse la acumulacion de lefia menuda
en el suelo, por dos razones: a) si la lefia
es muy abundante puede dificultar el des-
arrollo del estrato herbaceo, y b) la acu-
mulacion de lefa puede obstaculizar el
acceso de los conejos a la parcela. En
este sentido se recomienda utilizar méto-
dos de desbroce que no den lugar a la
acumulacion de restos de lefia en la zona
tratada, siendo ideal el desbroce vy la reti-
rada de la lefha a mano en parcelas peque-
flas. De manera anéloga, debe evitarse el
roturado de las parcelas con grada pro-
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funda, para asi evitar la desaparicion del
estrato herbaceo existente bajo el mato-
rral, asi como la alteracion del banco de
semillas del pasto.

Por ultimo, si se recurre a la siembra de
la parcela con semillas de plantas her-
baceas deben utilizarse especies de gra-
mineas vivaces y leguminosas. Las
especies vivaces, como la grama, mantie-
nen su condicién nutritiva durante mas
tiempo y se encuentran disponibles la
mayor parte del afo, mientras que las
leguminosas aumentan considerable-
mente la calidad nutritiva de los céspedes
en los que se encuentran presentes y son
especies altamente adecuadas para los
conejos. Por el contrario, no son reco-
mendables las especies de cereal de cre-
cimiento rapido (avena o cebada) por dos
razones: a) su crecimiento limita su acce-



sibilidad para los conejos, y b) cuando
maduran pierden rapidamente su condi-
cién nutritiva para los lagomorfos por lo
que son consumidas por estos en
menor medida y gran parte de la siem-
bra no es aprovechada.

Construccion de madrigueras

En algunas zonas la escasez de refugios
puede ser un factor limitante para con-
seguir una mayor densidad de conejos.
Este hecho suele ocurrir cuando el sustra-
to no es adecuado para la construccién
de madrigueras y los conejos acaban uti-
lizando huecos entre piedras, pequefas
gazaperas en el matorral, etc., es decir,
otras opciones que incrementan su vulne-
rabilidad ante los depredadores (ver el
apartado: El conejo y los depredadores).
Este problema puede solucionarse de
dos formas: preparando zonas atractivas
para los conejos para que construyan
madrigueras de forma natural, o bien
construyéndoles madrigueras artificiales.
En zonas llanas con poca profundidad
pueden colocarse monticulos de arena y
tierra simulando una colina de 2-3m3
diseminados por una superficie de 3-
4Has, para favorecer su uso por los cone-
jos. Si se ubican en zonas cerradas o bien
se siembran plantas espinosas a su alre-
dedor, pueden constituir zonas seguras
para los gazapos cuando salgan de la
madriguera, ya que los conejos més jove-
nes suelen moverse en el entorno inme-
diato de su cémara de cria. Otro caso
diferente son los terrenos ricos en éxidos
que forman una cubierta superficial de
varios centimetros de grosor y gran dure-
za, lo que dificulta e incluso impide la
excavacion de madrigueras por parte de
los conejos. La simple rotura de esta
capa superficial mas dura posibilita el
acceso de los conejos a los terrenos

més blandos.

Pero existen ocasiones en las que el tipo
de suelo no permite a los animales hacer
estructuras subterrdneas duraderas, bien
sea por su excesiva dureza (por ejemplo
en suelos de pizarra), por su poca consis-
tencia (suelos altamente arenosos), por
su escasa profundidad, o por la proximi-
dad del nivel fredtico (la muerte por inun-
dacién es una de las principales pérdidas
entre los gazapos). En estas situaciones
puede ser conveniente la construccion de
madrigueras artificiales que, para ser
potencialmente exitosas, deben respon-
der a la necesidad de refugio para el
conejo. La metodologia de construccion
de un vivar es sencilla, y existe bastante
flexibilidad en el tipo de materiales a utili-
zar, pero la realidad es que muchos de los
vivares artificiales no son efectivos debi-
do a graves errores en su construccion y
emplazamiento.

Cierre aclimatacion
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Mejora del habitat: manejo de la
vegetacion y madrigueras

En la zonas de mucha cobertura vegetal, es
imprescindible la instalacién de vivares.

A continuacion se presentan unas direc-
trices generales para la construccion de
vivares artificiales, siguiendo una meto-
dologia basica que ha sido utilizada en
varias zonas con una gran efectividad.

La construccién de los vivares se realiza a
partir de materiales naturales que se van
superponiendo en diferentes fases de
construcciéon sobre una estructura de
palets de madera, obteniéndose una
estructura circular o eliptica. Los vivares
se constituyen con cuatro pisos de cuatro
0 seis palets cada uno que se colocan
directamente sobre el suelo sin necesidad
de excavacion previa. Los palets han de
ser robustos y con un grosor de al menos
dos centimetros. Las dimensiones podran
oscilar entre 110 y 130cm de lado y debe-
ran estar totalmente cerrados en su parte
superior, para evitar que la tierra penetre
al interior del vivar (en el caso de que pre-
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senten aberturas muy amplias se colocara
sobre ellos una tela de arpillera para redu-
cir el paso de tierra). Nunca debe emple-
arse material plastico para esta finalidad.

Estos vivares tendran al menos dos entra-
das para facilitar la introduccién de los
conejos, y la entrada y salida hasta que
los animales construyan nuevas bocas.
Las entradas pueden ser tubos robustos
de PVC o similar de unos 120cm de longi-
tud y de un diametro interior de al menos
12cm, que conecten con el interior de
alguno de los pisos de palets. Estos tubos
se colocaran de manera que sobresalgan
unos 30cm del vivar (también pueden
dejarse con una mayor longitud, por ejem-
plo 50cm o mas, para que asi no queden
cubiertos con tierra durante la construc-

cion). Posteriormente, justo antes de la
introduccion de los conejos, se procedera
a recortar el sobrante. Asimismo, es muy
importante que estos tubos estén horizon-
tales (en caso contrario los conejos resba-
larian), y que las entradas se mantengan
cerradas durante el proceso de construc-
cion y hasta la introduccién de los conejos
(puesto que es frecuente que se enrunen).
Alrededor de los palets y a unos 100cm de
distancia de sus bordes se dispondra una



barrera de contencién de unos 50cm de
altura, constituida por piedras y/o troncos,
para la sujecién de los diferentes materia-
les que constituyen el vivar. Esta barrera
puede reforzarse con la colocacion de
troncos que faciliten la sujecion de la
estructura. A continuacion se iran colocan-
do progresivamente capas de ramas vy tie-
rra para completar la estructura.

No hay unos tamafos definidos para la
construccién de los vivares, pero si se pre-
tende albergar en su interior un grupo
familiar de conejos, es recomendable que
el radio mayor no sea muy inferior a los

5m y el eje menor (en el caso de forma
eliptica) sea de unos 3m. La altura inicial,
si se pretende que el vivar sea muy dura-
dero, deberia ser superior a 1,5 m, si bien
con el paso del tiempo se produce el asen-
tamiento de los materiales y disminuye la
altura de la estructura. Por otra parte, no
existen estudios que indiquen a qué dis-
tancia deben colocarse unos vivares de
otros, ni la densidad 6ptima por hectarea,
ya que estos parametros pueden variar
mucho con la estructura y capacidad de
carga del habitat donde se ubiquen. No
obstante, segun nuestra experiencia pre-

PRINCIPALES ERRORES EN LA CONSTRUCCION DE VIVARES

del matorral

* Ubicados en el centro de parcelas de siembra y excesivamente alejados

N

* Construidos en zonas encharcables

e Situados en zonas rocosas y suelo muy duros que impiden la excavacién
e Construidos en zonas de matorral denso

* Ubicados encima de madrigueras en uso

* Situados, por comodidad, a lo largo de caminos sin tener en cuenta la ido-
neidad de su ubicacioén concreta

z
)
g
)
)
)

* Uso de piedras pequenas dispuestas sin oquedades impidiendo el acceso
de los conejos

 Utilizacién de plasticos para sustentar las capas de tierra

* Uso de estructuras prefabricadas que provocan alta condensacion de
humedad y temperaturas extremas

* Uso de estructuras internas que no permiten el desarrollo de tdneles y
camaras

* No utilizacién de estructura interna, consistiendo en un mero amontona-
miento de tierra que acabara compactdndose

ESTRUCTURA

Falta de seguimiento del uso de los vivares para determinar su eficacia y, en
caso necesario, disefio de las medidas correctoras

EFICACIA
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Mejora del habitat: manejo de la
vegetacion y madrigueras

Materiales habituales en Galicia para la construcién de vivares tal y como se muestra en las

imagenes.

via, alrededor de 20 vivares situados a
distancias minimas entre 15-25m entre
ellos pueden ser adecuadas.

Finalmente, si los vivares se construyen
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con el objetivo de realizar una repoblacion
de conejos con posterioridad, resulta con-
veniente la colocaciéon de una malla tipo
gallinero que rodee al vivar y que impida la



salida de los animales durante los prime-
ros dias tras la suelta. De esta forma se
favorece la supervivencia de los animales
y el asentamiento en la zona.

En conclusién

En el conjunto de actuaciones para la
mejora del habitat del conejo silvestre
ha primado la construccion de vivares
artificiales frente a la realizacion de tra-
tamientos de la vegetacion, para mejora
de las condiciones alimenticias de encla-
ves concretos. Esta decision parece estar
motivada por el convencimiento de que la
disponibilidad de alimento no ha sido uno
de los factores determinantes de la esca-
sez de conejos en areas en las que antes
era abundante. Si bien esto puede acep-
tarse para la mayor parte de los emplaza-
mientos, hay que considerar que la mejo-

ra sustancial de las condiciones alimenti-
cias de una poblaciéon de conejos puede
contribuir a una rapida recuperacion de la
misma una vez desaparecida o mitigada la
causa que determiné su disminucién, por
lo que los tratamientos de vegetacion,
enfocados a generar mejores condiciones
de habitat para los conejos, no deben ser
descartados de forma genérica.
Asimismo, dichos tratamientos acompafia-
dos de la construcciéon de vivares y, en
caso de que la abundancia inicial de cone-
jos sea demasiado baja, la introduccion de
animales en los vivares construidos,
puede constituir una medida de manejo
muy efectiva para la recuperacion de las
poblaciones de conejo. En este caso es
conveniente que se sigan las recomenda-
ciones establecidas en el apartado de
Repoblaciones.
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Rafael Villafuerte y Francisca Castro

Repoblaciones

Las repoblaciones de conejo se han
convertido en una de las medidas de
gestion cinegética mas frecuentes y
populares de los ultimos ainos, realizan-
dose también con fines de conserva-
cion. Asi, en un trabajo realizado en los
Ultimos afnos en el centro y sur peninsular,
hemos evidenciado que el 40% de los
acotados cinegéticos habian realizado
repoblaciones de conejo, y que el objeti-
vo de las repoblaciones en un 92% de los
casos era la actividad cinegética, mien-
tras que en el resto la finalidad era con-
servar depredadores amenazados. Lo
mas preocupante es que en la mayor
parte de los casos (46%), se hace de

Instituto de Investigacién en Recursos Cinegéticos, IREC (CSIC, UCLM, JCLM])

manera ilegal, adoleciendo de alguno o
varios de los permisos correspondientes.
Aunque se ha estimado una cifra anual de
medio millon de conejos trasladados
legalmente en Francia y la Peninsula
Ibérica, es probable que esta cifra sea
mucho mayor.
La  Uniodn

Internacional para la

=

Inmovilizacién del conejo y marcaje individualizado con crotales metélicos para determinar la eficacia
de la repaobalcion.
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Muestra evidente del fracaso de las repoblaciones mal realizadas en Galicia.

Conservacién de la Naturaleza (UICN)
establece que las repoblaciones son ade-
cuadas Unicamente si: a) la poblacion ha
disminuido mucho y pueden existir pro-
blemas de consanguinidad, o b) si la
recuperacién natural de la poblacién
puede ser muy lenta, o c) si existe aisla-
miento entre las poblaciones.
Asimismo, en sus recomendaciones
sugiere la utilizacién de manejos de
hébitat para evitar, en lo posible, la nece-
sidad de realizar repoblaciones.

Pero la popularidad de la que gozan las
repoblaciones es un hecho generalizado,
quizas motivado por el rapido incremento
de la abundancia que pueden conllevar, o
que se les suele presuponer. De esta
forma se intentan satisfacer las deman-
das de un mayor nimero de conejos para
la siguiente temporada cinegética y, en el
caso del 4guila imperial ibérica y del lince

ibérico, aportarles de forma individualiza-
da una cantidad suficiente de alimento.
Estos planteamientos a corto plazo no
suelen responder a las necesidades
actuales de conservacién de las poblacio-
nes de conejo, que requieren de objetivos
a medio y largo plazo. Quizas por estas
razones, las medidas de gestion basadas
Unicamente en repoblaciones no suelen ir
acompanadas del éxito esperado, en con-
traposiciéon a medidas como el manejo
del habitat que si ha demostrado su efica-
cia, como se vio en el capitulo previo.

A pesar de lo expuesto anteriormente,
las repoblaciones seguiran realizandose
con fines cinegéticos y, en algunas oca-
siones, como la presencia de depreda-
dores amenazados o la necesidad de un
incremento rapido de la abundancia,
pueden constituir una medida inicial ade-
cuada si se ejecutan correctamente. Por
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ello, a lo largo de este capitulo se van a
desarrollar algunas recomendaciones
generales a tener en cuenta, muchas de
las cudles son el resultado de trabajos se
investigacién que hemos realizado en los
Ultimos anos, a la vez que se explican los
problemas asociados con estos manejos.
Con el objetivo de facilitar su consulta se
han incluido en tres apartados consecuti-
vos: a) consideraciones previas a la suel-
ta, b) el transporte y la liberacion, y c)
actuaciones después de la suelta.
Previamente a cualquier actuaciéon es
necesario establecer el objetivo de la
repoblacién que, en la mayor parte de las
ocasiones; suele ser aumentar la abun-
dancia de conejo en una zona. Idealmente
este aumento deberia plantearse a
medio/largo plazo y no como un mero
incremento puntual que requiera de refor-
zamientos posteriores para ser estable en
el tiempo. Esta premisa deberia conside-
rarse independientemente de que la
razén de la repoblacién sea con fines
cinegéticos o de conservacion.

Consideraciones previas a la suelta

El habitat y los aspectos legales

Una vez determinadas las causas que han
provocado la disminuciéon de la abundan-
cia de conejo, establecida la capacidad de
carga del medio y, en caso necesario, rea-
lizadas las mejoras de habitat necesarias
para favorecer el incremento de la abun-
dancia de conejo, asi como comprobada
la viabilidad futura de la poblacién en ese
habitat, se desarrollardn las diferentes
fases de la repoblacion. Téngase en cuen-
ta que resulta practicamente imposible
recuperar una especie sin actuar previa-
mente sobre el habitat corrigiendo facto-
res que inciden negativamente.

Un factor determinante para favorecer
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la adaptacion de los animales liberados
al nuevo habitat es el grado de similitud
que presentan las caracteristicas del
habitat de origen y el de suelta, por lo
que siempre que sea posible resultara
conveniente seleccionar un lugar de
procedencia de caracteristicas pareci-
das a la zona de suelta.

Como es légico, el paso previo a estas
actuaciones requiere del cumplimiento
de todos los aspectos legales necesarios
y asegurarse de que se cuenta con las
autorizaciones correspondientes (que la
medida esté incluida en el Plan de
Ordenacion Cinegética, autorizaciéon de
las autoridades competentes, guia de ori-
gen y sanidad pecuaria, etc.).

La genética

En la Peninsula Ibérica coexisten dos
subespecies de conejo: Oryctolagus cuni-

-~

Vista general de un desbroce

culus algirus en el sureste peninsular y
Oryctolagus cuniculus cuniculus en el
noroeste, existiendo una franja natural de
solapamiento entre ambas. Las dos
subespecies presentan algunas diferen-
cias morfolégicas y podrian existir tam-
bién variaciones ecolodgicas, fisioldgicas y
comportamentales.

Unicamente deben utilizarse para las
repoblaciones conejos de la misma
subespecie que la presente en la zona



Jaulas para la cria de conejos hibridos.

en la que se va a realizar la suelta. De
hecho, la legislacion prohibe la introduc-
cion de subespecies fuera de su rango de
distribucién, si bien en la actualidad no se
han desarrollado ain herramientas lega-
les para regular estos aspectos. El resul-
tado: las repoblaciones estan alterando la
distribucién genética de las subespecies
y nuestras investigaciones demuestran
que en estos momentos la zona de coe-
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leeracmn de los conejos en un vivar artificial.

xistencia de ambas subespecies es
mucho mayor que la reportada en traba-
jos previos.

Obtener garantias del origen genético de
los conejos ha de ser uno de los objetivos
previos a la utilizacion de los animales
para una repoblacion, méxime en zonas
como Galicia en las que tradicionalmente
se han utilizado también animales con ori-
gen domeéstico. Las razones son obvias:
la introduccion de animales de distinto
origen genético pueden suponer ries-
gos ecoldgicos, sanitarios y, por
supuesto, genéticos para la poblacion
nativa.

Estos riesgos se reducen cuando las
poblaciones donadoras se encuentran
proximas a la zona de repoblacion, lo
cual aseguraria también una mejor adap-
tacién de los animales repoblados: ténga-
se en cuenta que las dos subespecies de
conejo viven en zonas con diferentes
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Marcaje y control de ejemplares para poder determinar la eficacia de la repoblacion.

caracteristicas climaticas, tipos de habi-
tats y comunidades de depredadores.
Aspectos santarios

Resulta conveniente que los animales uti-
lizados en las repoblaciones se encuen-
tren en buen estado de salud, no siendo
recomendable utilizar animales que pre-
senten sintomas de enfermedades (por
ejemplo mixomatosis) durante la repobla-
cion.

La UICN indica que las repoblaciones
con animales de otras regiones pueden
suponer la introduccion de parasitos o
cepas de virus diferentes a las del
medio en que se introducen provocan-
do un incremento en la mortalidad de
los animales autdctonos. En el conejo
silvestre se ha comprobado que diferen-
tes poblaciones pueden ser afectadas por
cepas de virus diferentes, por lo que a
veces las repoblaciones han provocado
un mayor impacto de la mixomatosis y de
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la enfermedad hemorréagica. Por tanto,
ésta es otra de las razones por las que los
animales para repoblar deberian proceder
de zonas proximas al area a manejar.

La sobreexplotaciéon

Las repoblaciones pueden tener a medio
plazo un impacto negativo sobre las
poblaciones donadoras, provocando que
poblaciones abundantes disminuyan sus
efectivos y sean mas susceptibles a las
enfermedades y a los predadores. El des-
arrollo de medidas para la extraccién sos-
tenible de efectivos de estas poblaciones
constituye un aspecto a priorizar para
asegurar su estabilidad. Como se indicara
maés adelante, hemos comprobado que el
mejor momento para realizar las repobla-
ciones es justo antes de que se inicie la
reproduccion, precisamente el peor perio-
do para extraer animales de la poblacién
donadora sin afectar su sostenibilidad
futura.



El transporte y la liberacién de los conejos
Manejo, transporte y marcaje

El manejo de los animales debe realizarse
con rapidez y evitando los ruidos para
intentar reducir, en la medida de lo posi-
ble, el estrés que conlleva la manipula-
cion. Los animales deben sujetarse por la
piel del lomo y nunca por las orejas o
patas traseras.

El transporte de los conejos debe de
hacerse en medios adecuados y protegi-
dos de las inclemencias del tiempo. Lo
animales deben disponerse de manera
que se permita una ventilaciéon adecuada
y, preferentemente, deben viajar en
penumbra.

El nimero de animales introducido en
cada jaula de transporte dependera del
tamafo de ésta, no siendo conveniente
que supere los cinco o seis animales por
compartimiento. La altura de las jaulas

debe impedir el amontonamiento de unos
animales sobre otros, por lo que no debe-
rian exceder los 20 cm de altura. La base
de la jaula deberia impedir que los anima-
les introduzcan sus patas en el enrejilla-
do, ya que esto suele ser una de las cau-
sas de rotura de patas mas comunes en
los traslados. Para impedirlo, basta con
emplear tela plastica de luz pequena en la
base de la jaula.

Una vez finalizado el transporte los
conejos deben ser marcados individual-
mente antes de proceder a su suelta, si
no se ha hecho con anterioridad. El mar-
caje permitird identificar estos animales
como procedentes de una repoblacién y
diferenciarlos de los autéctonos. Se reco-
mienda el uso de crotales metalicos
numerados, muy apropiados por su
pequeno tamafo y su reducida tasa de
pérdida. Es aconsejable ponerlos en la

A

Caja adaptada para el transporte de conejos y materiales utilizados para el marcaje de los conejos.
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Repoblaciones

Vivar artificial con cercado de aclimatacién y jaulas-trampa para la captura de los conejos

base del pabellén auricular y en el borde
externo donde el porcentaje de perdidas
es menor. No se deben utilizar crotales de
colores porque facilitan la deteccién de
los conejos por parte de sus depredado-
res.

La suelta y la aclimatacién

El éxito de la repoblacion depende de la
supervivencia de los animales liberados
y de su asentamiento en la zona. Los pri-
meros dias tras la suelta resultan crucia-
les: los animales han sufrido el estrés de
la captura y el transporte y han de familia-
rizarse con un nuevo habitat en el que
buscar alimento y refugio. Estas situacio-
nes favorecen un incremento del estrés y
pueden hacer que los conejos sean més
susceptibles a la depredacion.

Los resultados obtenidos en diversos tra-
bajos de investigacién que hemos realiza-
do nos confirman la conveniencia de rea-
lizar una aclimatacién de los animales a la
zona. Para ello resulta de gran utilidad la
construccion de madrigueras o vivares
con un cercado que impida la salida de
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los conejos durante los primeros dias tras
la suelta. Los beneficios de estas medi-
das son varios: a) la captura, el transpor-
te, etc., suponen para los conejos un ele-
vado estrés que puede conllevar a un
severo deterioro de su condicién fisica, y
por ende, de una mayor depredacién, por
lo que se puede reducir el impacto del
estrés para favorecer su supervivencia, b)
se facilita la adaptacion de los animales a
la nueva zona y la disponibilidad de refu-
gio y alimento durante los primeros dias,
c) se disminuye el impacto de la depreda-
cion y d) se reduce la distancia de disper-
sion de los conejos favoreciendo su esta-
blecimiento en la zona.

Otros aspectos a tener en cuenta durante
la suelta de los conejos son los siguien-
tes:

- Las repoblaciones realizadas durante la
estacion reproductora son menos exito-
sas que en otras épocas (siendo incluso
negativas para la reproduccion de los ani-
males autoéctonos)

- La fase de asentamiento de los anima-



les se reduce cuando la repoblacién se
realiza antes de la época reproductora: la
disponibilidad de alimento es mayor vy los
efectivos poblacionales son méas bajos

- Es preferible realizar las actuaciones de
repoblacién en areas pequefas (2-4 Has),
no dispersando el esfuerzo en todo el
acotado

- La supervivencia de los conejos es
mayor cuando se liberan en grupos
pequenos que cuando se hace en gran-
des grupos en un mismo punto

- La calidad del habitat es un factor clave
en el éxito de la repoblacién: conejos libe-
rados en zonas con baja cobertura tienen
mayor mortalidad y mayor distancia de
dispersién que en zonas de alta cobertura
- Una vez liberados los animales se debe
abandonar la zona cuanto antes y evitar
molestias a los animales durante los dias
siguientes

- No se debe cazar en la zona de suelta,
siendo recomendable establecer una
reserva en esa zona

Actuaciones después de la suelta

El seguimiento de la poblacién permite
analizar el éxito o fracaso de la repobla-
c¢ion, averiguar qué factores han afectan-
do y establecer posibles variaciones en la
metodologia de cara a futuras repoblacio-
nes en la zona. Al menos deberian reali-
zarse las siguientes actuaciones: a) reali-
zar estimas de la abundancia de conejo,
b) observar indicios de incremento de la
presencia de depredadores, c) analizar las
causas de mortalidad de los conejos libe-
rados, realizando prospecciones durante
los dias posteriores a la suelta.

En conclusién
Los trabajos de investigacién constituyen
la base para establecer las medidas més

adecuadas para la gestién de las pobla-
ciones. Hasta la fecha se ha avanzado
mucho, pero aun quedan muchas incég-
nitas por resolver.

Con el objetivo de avanzar mas en este
conocimiento, hace cuatro afios realiza-
mos una repoblacién de conejos en la
Sierra Norte de Sevilla, dentro de las
medidas compensatorias por la construc-
cion del embalse de Melonares. El objeti-
vo de este trabajo era el establecimiento
de una poblacién estable de conejo sil-
vestre, sin reforzamientos posteriores, y
en equilibrio natural con las enfermeda-
des por lo que los animales no fueron
vacunados contra mixomatosis ni enfer-
medad hemorragica.

El éxito de la repoblacidon se basa en
manejos previos de habitat atendiendo a
los requerimientos de los animales, en la
liberacién de conejos en nucleos de alta
densidad utilizando cercados de aclimata-
cion, y en el seguimiento continuo de las
actuaciones. En cuatro afos no se han
realizado nuevas introducciones de ani-
males y los resultados obtenidos hasta
ahora (medidos como supervivencia de
animales y productividad) confirman el
éxito alcanzado.

Habitat de baja calidad para las repoblaciones.
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Obtencidn de los conejos para

repoblacién

INTRODUCCION

El origen de los conejos empleados en
las repoblaciones va a condicionar en
gran medida la eficacia y los riesgos
genéticos y sanitarios que éstas llevan
asociadas. Lo mas adecuado es sin duda
la captura de conejos silvestres en una
zona cercana. La proximidad reduce al
minimo los riesgos genéticos, pues los
conejos introducidos y los residentes
seran muy similares. También serén bajos
los sanitarios, pues las poblaciones proxi-
mas tienden a compartir sus patégenos,
siendo por tanto improbable la introduc-
cion de nuevas enfermedades. Ademas,
estaremos empleando conejos silvestres
adaptados a las condiciones locales vy
sometidos a un transporte de corta dura-
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cién, puntos ambos que favorecen la efi-
cacia.

Sin embargo, no siempre es posible
emplear capturas en la zona como fuente
de conejos. En estos casos, suele recu-
rrirse a conejos silvestres de zonas aleja-
das o a la cria en cautividad. La primera
opcién presenta importantes problemas.
La distancia entre poblacion donante y
receptora supone incrementar el riesgo
de alteraciones de la estructura genéti-
ca y el de introducir agentes patégenos
o variantes de ellos no existentes en la
poblacion local. También conlleva el
empleo de animales adaptados a las
condiciones de zonas alejadas vy
sometidos a un fuerte estrés por la



captura y transporte.

La cautividad durante mucho tiempo no
ha sido una alternativa valida.
Generalmente se lleva a cabo en jaulas,
empleando técnicas de cunicultura indus-
trial. Sin embargo, es dificil criar conejos
de monte en estas condiciones. Por ello
se ha recurrido con frecuencia a la hibri-
dacién con razas domésticas para solu-
cionar estos problemas, pero generando
otros nuevos. Los conejos criados en
estas condiciones suponen una amena-
za para el patrimonio genético de los
conejos silvestres de la zona, pueden
introducir todo un conjunto de enferme-
dades propias de las granjas y se hallan
mal adaptados a la vida en libertad, con
lo que su supervivencia sera muy baja.
Una alternativa a la cria de hibridos en
jaula son los cercados en los que los
conejos son mantenidos en condiciones
similares a la libertad, lo que permite evi-
tar los problemas mencionados. Se
puede emplear conejo de monte sin recu-
rrir a la hibridacion, respetando las carac-
teristicas genéticas de esta especie, con
una mayor capacidad de adaptacion a las
condiciones locales y con un menor ries-
go de introduccion de enfermedades.
Ademés, las condiciones de cria, al ser
mucho maéas parecidas a las naturales
aumentan la adaptacién al medio natural
en el momento de la suelta. Este método,
sin duda el mas adecuado para obtener
conejos en Galicia, se describe a conti-
nuacion

2. INSTALACIONES NECESARIAS

El diseio de un cercado de cria de cone-
jo en semilibertad se fundamenta en
dos principios basicos. Por un lado,
reproducir los elementos bésicos de su

habitat natural, a fin de facilitar la repro-
duccién de los conejos silvestres y maxi-
mizar su adaptacion al medio natural una
vez liberados. Para ello es necesario crear
zonas de madrigueras, donde los conejos
se refugian y reproducen, y zonas de
vegetacion herbécea donde se alimenten.
Por otro, disponer de un disefio que faci-
lite al maximo las capturas. Esta cuestion
tiene una importancia critica, puesto que
de lo contrario serd imposible el manejo
productivo y sanitario de la instalacion.
Para ello, las madrigueras deben aislarse
de la zona de alimentacién mediante un
vallado con compuertas. Esta disposicién
obliga a los conejos a pasar diariamente
por esas compuertas, lo que se aprove-
chara para las capturas.

Zanja externa con proteccion anti-fuga.
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Obtencion de los conejos para repoblaciones

ERTan

Valla finalizada con parte superior en forma de T

Pienso medicamentoso para
tos internos.
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el control de parasi-

La produccion de conejos en régimen de
semilibertad requiere de un terreno de
unos 3000 - 3.500 m2 aproximadamente,
de los que unos 2.500 se dedicaran a la
zona de produccién principal y el resto a
instalaciones auxiliares. Si se desea una
mayor produccion, se aconseja incremen-
tar el nUmero de cierres, pero mantenien-
do estas medidas de forma aproximada
para cada uno de ellos. Cierres de una
superficie mucho mayor dificultan consi-
derablemente el manejo, especialmente
las capturas. El terreno tiene que estar
bien drenado, no siendo vélidas zonas
con tendencia al encharcamiento. Estara
ubicado en una zona soleada y un buen
suelo que permita el crecimiento de vege-
tacién herbédcea. Es muy recomendable
disponer de agua para el riego de la pra-
dera.

Los cierres han de estar rodeados por
una valla con una altura no inferior a los
dos metros, asi como profundizar en el
suelo al menos medio metro. La zanja
excavada puede rellenarse con una
cimentaciéon de hormigoén, o bien ente-
rrando una malla metalica, que para

Capturadero



mayor seguridad puede doblarse en
forma de L en su parte inferior. Si la
depredacién causa problemas, puede
cubrirse el cercado en su parte superior
con una red de nylon ligera.

El interior del cercado se divide en dos
partes, una de alimentacion y otra de
refugio, separadas por una valla con
unos pasos en ella, que puedan blo-
quearse a voluntad. En la zona de refugio
se instalaran vivares artificiales dispues-
tos en linea, donde los conejos excavaran
sus madrigueras. La zona de alimentacion
consistird en una pradera, en la que ade-
mas se ubicardn los comederos. Con esta
division, se aprovecha el ciclo de activi-
dad de los conejos, que se mantendran
en la zona de refugio durante el dia vy
pasaran a la de alimentaciéon durante la
noche. Cuando nos interese capturarlos,

bloguearemos de noche los pasos entre
las dos zonas, de forma que los conejos
quedaran aislados en la zona de alimenta-
cién. Idealmente, la zona de vivares se
ubicaréa en la zona central, dejando la zona
de alimentacién dividida en dos mitades.
Esto maximizara el uso de la zona de ali-
mentacién, pues los conejos tienden a
usar las zonas mas proximas al refugio.
También permitira bloquear alguna de las
dos mitades en caso de que sean necesa-
rias operaciones de mantenimiento
(resiembra, tratamientos fitosanitarios).

En la zona de refugio se instalaran varios
vivares artificiales. Su nimero variard en
funciéon de las dimensiones de la parcela,
pero con caracter orientativo debera dis-
ponerse de entre 6 y 8 vivares para un
cercado de cria de 25600 m2. Los vivares
artificiales son unas estructuras piramida-

Comedero
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les, de unos 25 m2 de base y unos 2 m de
altura, compuestas de piedras con el
tamano suficiente como para dejar hue-
cos entre ellas y cubiertas de tierra en
abundancia. En ella los conejos pueden
excavar sus madrigueras con facilidad y
seguridad, a salvo de encharcamientos. A
la hora de construirlos es importante que
entre las piedras queden espacios sufi-
cientes para los conejos y que se emplee
abundante cantidad de tierra con alto
contenido en materia orgénica ("tierra
negra"), pues es la que tiene las caracte-
risticas més adecuadas. Es conveniente
el separar unos de otros mediante malla
metélica, a fin de reducir la competencia
y territorialidad entre reproductores.

La zona de alimentacién, que ocupara el
90 % del cercado, dispondra de una pra-
dera para la alimentacién de los conejos.
Es conveniente emplear especies praten-
ses perennes, de porte bajo y con resis-
tencia al pastoreo. Un sistema de riego
permitird aumentar la produccion de hier-
ba, y por tanto de conejos. Es convenien-
te instalar bebederos y comederos que
servirdn principalmente para administrar
medicamentos a través del agua y del
pienso, ademas de suministrar alimento y
agua en caso de necesidad.

Deberan instalarse en la pradera algunos
capturaderos, esto es, estructuras de
refugio provisional que ayudaran en la
captura de los animales. Se obtienen bue-
nos resultados con pequenas casetas de
ladrillo o blogque de hormigén, con una
abertura a ras de suelo y una compuerta
de chapa en su parte superior. Es muy
importante que en la pradera no exista
ningun elemento mas que permita refu-
giarse a los conejos. En caso de que asi
sea (por ejemplo, casetas de proteccion
de comederos) debe poder accederse

Puertas de acceso a la zona de vivares.
Imprescindibles para garantizar el éxito en el
momento de la captura.
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facilmente a los conejos que se escondan
alli. Por el mismo motivo, la vegetacion
existente en el cercado debe ser sélo
vegetacion herbadcea de porte bajo.
Cualquier cambio en estas cuestiones
complicard enormemente o incluso impe-
dira las capturas.

Es conveniente disponer de un cercado
de apoyo, consistente en un segundo
cercado de unos 500 - 1.000 m2, con
caracteristicas similares a la zona de ali-
mentacién del cercado principal: una pra-
dera, comederos y bebederos y unos
refugios provisionales que permitan el
cobijo de los conejos y su captura para la
suelta. Este cierre nos permitira realizar
extracciones del cierre principal de forma
regular, sin depender de las posibilidades
de llevar a cabo sueltas en cada momen-

Sistema de riego para mantener en buen estado la pradera. A la derecha: Detalle contro de riego.
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to. También servira para mantener en él a
los conejos hasta que alcancen una edad
adecuada para la suelta, cuando esto sea
necesario. Un cobertizo resultara también
muy Util como almacén y como lugar
donde manipular los conejos a salvo de
las inclemencias meteorolégicas.

3. MANEJO DEL CERCADO

El primer paso en el manejo es la intro-
duccién de los reproductores. Los cone-
jos deberdn ser de monte, nunca hibri-
dos, y capturados en el campo en una
zona lo mas proxima posible. En caso de
gue se sospeche de la presencia de ani-
males hibridos en el campo es aconseja-
ble realizar anélisis genéticos. Los cone-
jos deberan pasar una cuarentena de al
menos 15 dias, en la que se descartaran
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Conejo con Cocidios

los animales con signos de enfermedad,
se vacunaran contra la mixomatosis vy
enfermedad hemorragica virica y se des-
parasitaran. Para un cercado de las
dimensiones propuestas se recomienda
introducir alrededor de 35 reproductores,
unos 10-12 machos y unas 20-25 hem-
bras.

Periédicamente se realizaran capturas en
el cercado. Para ello, al anochecer blo-
quearemos las compuertas entre los viva-
res y las zonas de alimentacion. Este blo-
queo se realizard en un Unico sentido,
permitiendo la salida de los conejos hacia
la pradera, pero no su regreso. A la maha-
na siguiente seré facil capturar a los cone-
jos en la pradera con la ayuda de los cap-
turaderos instalados en ella. Es conve-
niente disponer de cajas de transporte
bien ventiladas para mantener en ellas a
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Fruto de un trabajo bien hecho.

los conejos hasta su manipulacién.

Es de gran importancia no permitir que
el nimero de conejos aumente mucho,
pues esto daria lugar a problemas de
agresividad, sanitarios (sobre todo por
parasitos) y de deterioro de la pradera.
De aqui laimportancia de disponer de cie-
rres de apoyo, pues asi siempre dispon-
dremos de un lugar a donde retirar los
conejos capturados. Como norma gene-
ral, durante la época de reproduccion,
deben realizarse capturas al menos una
vez al mes.

En estas capturas, los animales adultos,
los reproductores, seran devueltos al cer-
cado después de su identificacién, una
breve comprobacién de su estado, y de
ser necesario, tras los tratamientos
correspondientes. Los gazapos y juveni-
les capturados por primera vez deberan



ser preparados para la suelta, marcando-
los, vacunandolos y desparasitandolos.
Hasta el momento de la suelta los cone-
jos deben trasladarse al cierre de apoyo.
Es de vital importancia disponer de infor-
macién detallada sobre los conejos exis-
tentes en el cierre. Para ello es necesaria
la identificacion individual, mediante mar-
cas metdlicas, que poseen una numera-
cion correlativa y que se colocan en la
oreja mediante un aplicador. Es funda-
mental también disponer de registros
adecuados en forma de fichas donde ano-
taremos los reproductores existentes en
el cierre, los capturados y los que salgan
con destino al campo.

El resto del manejo es relativamente sen-
cillo. Los cuidados diarios se limitan a una
revisién general y a la reposicién de agua
y pienso si fuese necesario. En estas revi-
siones se comprobaréa si existen galerias
en la zona de alimentacién, para taparlas
antes de que aumenten de tamano. Es de
gran importancia también el manteni-
miento de la pradera, pues constituye e
alimento de los conejos. Deberé regarse,
fertilizarse y mantenerse en un estado
adecuado.

Otro aspecto al que debe prestarse
mucha atencion es al manejo sanitario.
Los reproductores deben ser revacuna-
dos frente a Mixomatosis y EHV, y despa-
rasitados al menos una vez al afo, apro-
vechando una de las capturas. En estas
condiciones de cautividad, especial-
mente en zonas de clima hiumedo, los
coccidios, unos parasitos del sistema
digestivo, suelen ser el problema sani-
tario mas importante. Se recomienda
por ello tratar rutinariamente cada mes o
dos con piensos medicados al efecto. Es
necesario que el manejo sanitario de un
cierre sea supervisado por un veterinario.
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Grupo de perros asilvestrados cazando conejos en un refugio artificial

El conejo de monte y los

predadores

Desde antiguo, se ha asociado una eleva-
da abundancia de determinados depreda-
dores como un mal sintoma para las
poblaciones de conejos, y todavia hoy, se
achaca a la depredacién la mayor causa
de pérdidas de las poblaciones de esta
especie, olvidando los efectos de las
enfermedades o de los multiples cambios
del hébitat que se han producido, espe-
cialmente durante la Ultima mitad del
siglo pasado. Puesto que antafio el valor
de la diversidad biolégica no tenia la
importancia de hoy en dia, y mucho
menos en comparacién con la que llegé a
tener la caza, no es de extrafar que hasta
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mitad de los afos setenta se incentivara
la "extincién de alimanas" desde la propia
Administracién, empleandose casi cual-
quier medida necesaria para la elimina-
cion de los depredadores de la caza
menor. Todavia hoy en dia, y para algu-
nos gestores y cazadores, la conserva-
cion de las especies depredadoras pare-
ce ser antagonica a la actividad cinegé-
tica. Este antagonismo no es unidireccio-
nal, existiendo también conservacionistas
qgue consideran la caza como incompati-
ble con la conservacion, por lo que se
solicita cada vez mas la reduccién de esta
actividad, llegandose en casos extremos,



a exigirse su abolicion.

La realidad es que ni los depredadores
son tan "dafinos" ni la caza es tan antago-
nica a la conservacion. Por ello, los argu-
mentos con los que hoy en dia se cuenta
desde el punto de vista cientifico pueden
ser muy Utiles para que se abandonen las
posiciones mas distantes, y se acerquen
ambas actitudes hacia un punto mas cen-
tral, donde posiblemente exista un equili-
brio de mutuo beneficio.

Si bien es cierto que la persecucion
humana hacia las rapaces y carnivoros ha
sido posiblemente el factor més impor-
tante en la disminucion y extincién local
de muchas especies depredadoras, tam-
bién es cierto, como veremos mas ade-
lante, que la gestion cinegética esté sien-
do responsable (indirectamente) de su
conservacién en algunas situaciones.

A continuacién vamos a mostrar algunos
de los aspectos que suelen discutirse, a
veces no muy serenamente, cuando se
tratan conjuntamente al conejo y sus
depredadores. Concretamente, analizare-
mos la importancia de esta especie en el
mantenimiento de la diversidad de depre-
dadores, mostraremos algunas facetas
ecolégicas de la relacion depredador-
presa, y discutiremos sobre el control de
depredadores en la actualidad, asi como
del futuro de esta gestién cinegética.

El conejo y la diversidad de depredadores
En la Peninsula Ibérica existe una de las
mas diversas comunidades de depreda-
dores de Europa, ya que las 33 especies
de rapaces existentes representan mas
del 60% de las que existen en todo el
continente. Puesto que muchos de ellos
se alimentan del lagomorfo, el futuro de
depredadores y conejos en Espafna esta
intimamente relacionado. De esta forma,
17 rapaces y 9 carnivoros dependen del

conejo, y por ello cada vez méas se solici-
ta que la gestion cinegética del conejo de
monte se haga pensando en que se trata
de una especie clave de los ecosistemas
ibéricos, y no solo como una mera espe-
cie de valor cinegético. Los casos més
embleméaticos en la conservacion de los
depredadores son precisamente las espe-
cies mas "conejo-dependientes’, como el
lince ibérico y el &guila imperial ibérica, el
felino méas amenazado del mundo vy la
rapaz mas amenazada de Europa.

No es sorprendente que recientemente
hayamos comprobado que el nimero de
aves rapaces amenazadas de una locali-
dad determinada esté estrechamente
ligado a la abundancia de conejos. Es por
ello que, entre las primeras medidas de
conservacién para la gran mayoria de los
depredadores amenazados espafnoles, se
encuentre la recuperacion de las pobla-
ciones de conejo.En un estudio reciente,
demostramos que la abundancia de
conejos es mayor en aquellas areas
cinegéticas en las que son valorados
como especie cinegética, seguidas por

Captura de zorros con la ayuda de perros de
madriguera
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areas de caza donde otras especies cine-
géticas son las mas apreciadas, quedan-
do en ultimo lugar algunos espacios natu-
rales protegidos, donde precisamente su
valor radica en la presencia de depreda-
dores dependientes del conejo. Puesto
que el valor en cuanto a biodiversidad de
estas areas cinegéticas de mayor densi-
dad de conejos es también elevado,
queda clara la necesidad de mantener la
buena gestién cinegética realizada, a la
vez que, tal vez, cambiar la que se realice
en algunas areas protegidas.

Depredacioén y riesgo de depredacion
La depredacion, de una manera directa,
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es responsable de muchas pérdidas de
las poblaciones de conejo. Se ha calcula-
do que antes de salir por primera vez de
la camara de cria, el 20% de los gazapos
seran depredados fundamentalmente por
carnivoros (bésicamente zorros). Sin
embargo, el mayor problema desde el
punto de vista de la depredacién lo tienen
los juveniles, ya que el 75% de ellos seran
repartidos casi al 50% entre rapaces y
carnivoros. Aunque este valor pueda
parecer elevado, se debe tener en cuenta
gue realmente la mitad de estos conejos
no pudieron escapar a la depredacion por
estar enfermos o debilitados por las
enfermedades (principalmente la mixo-



Meétodo de caza ilegal en Galicia.

matosis). Una vez superada la dificil edad
juvenil, la mayor parte de los conejos
adultos escapara a la depredacion, siem-
pre que no se vean afectados por otros
procesos infecciosos (por ejemplo enfer-
medad hemorragica del conejo), y se
mantengan intactas las medidas del
medio que le confieren proteccién (madri-
gueras, cobertura de matorral, etc.). En
general, los machos son més depredados
por las rapaces, mientras que las hem-
bras lo son més por los carnivoros. El tipo
de habitat determinard la mejor o peor
facilidad para la depredaciéon por una
clase u otra de depredadores. Asi, por
ejemplo, las rapaces diurnas serdn mas
efectivas en é&reas poco cubiertas de
vegetacion, mientras que carnivoros
como el zorro tendrdn mas eficacia en
dreas donde la cobertura vegetal sea
mayor y no se prodiguen las madrigueras.
Se debe considerar que la mayor parte
de la depredacion sufrida por los cone-
jos se debe a los depredadores "oportu-
nistas", como el zorro o los milanos

negros, mientras que el impacto de
depredacién mas bajo corresponde a los
denominados depredadores "especialis-
tas" (lince ibérico o aguila imperial), que
actuarian como 'depredadores pruden-
tes" al no incidir en exceso sobre su presa
principal, al contrario que haran los gene-
ralistas, que consumiran todos los cone-
jos que estén a su alcance, mientras no
haya otro alimento disponible que entra-
Ae menor dificultad en su captura y con-
sumo.

Aunque parezca paraddjico, el efecto de
los depredadores sobre las presas es
mayor no por las pérdidas que se produ-
cen directamente por su captura y consu-
mo, sino por el efecto indirecto del miedo
qgue producen. La percepcion de riesgo a
ser depredado (el miedo a la depreda-
cion), hace que se incrementen las estra-
tegias defensivas. Cualquiera de estas
estrategias consume en mayor o0 menor
medida una energia y un tiempo que iran
desgastando paulatinamente la presa,
haciéndola mas y més vulnerable. En
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Gato asilvestrado

otras palabras, a medida que incrementa
el miedo a la depredacién, los conejos
estaran menos tiempo dedicados a con-
seguir comida y reproducirse, aunque el
efecto directo de la depredaciéon en si
mismo no sea muy importante.

Asi, por ejemplo, se ha comprobado que
el simple olor del depredador (por ejem-
plo con heces de zorro), hace disminuir la
condicion fisica de los conejos incluso sin
la presencia real del depredador. A la
larga, este miedo beneficia de nuevo a los
depredadores (al causante o a otros) que
tendran en mas ocasiones presas que
habrédn de arriesgarse para mejorar su
mala condicién fisica tras un largo perio-
do de espera por estar afectados por el
miedo.

Auto-regulacién y regulacién por predado-
res: la trampa del depredador

El efecto de los depredadores es mas evi-
dente a bajas densidades de conejos. Los
depredadores son capaces de regular las
poblaciones de presas sélo cuando éstas
no son muy abundantes. Por decirlo asi,
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poblaciones de alta densidad de conejos
se auto-regulan, llegando a alcanzar un
umbral de densidad que estard mas o
menos alto dependiendo de la cantidad y
calidad de alimento disponible (capacidad
de carga del medio) y por la propia espe-
cie (fenédmenos de competencia funda-
mentalmente). En esta circunstancia los
depredadores serian incapaces de "con-
trolar" a su presa. Por el contrario, a baja
densidad, los depredadores pueden man-
tener las poblaciones de conejo bajo un
umbral de abundancia muy inferior al de
la capacidad de carga del medio.
Légicamente, la poblacién de conejos
podria incrementarse hasta su capacidad
de carga, pero los depredadores lo impi-
den, al mantener la poblacién a un nivel
de muy baja abundancia y sometidos a lo
qgue se viene a denominar como "la tram-
pa o el pozo de la depredacién'.

Es muy dificil conocer si una poblacion de
conejos se encuentra en una u otra situa-
cion, pero la teoria predice que se puede
pasar del primer caso al segundo por
algun factor que haga disminuir brusca-
mente la presa. Como se ha visto en capi-
tulos precedentes, tanto la mixomatosis
como la enfermedad hemorrdgica, o
ambas, podrian haber conducido a algu-
nas poblaciones a bajos niveles poblacio-
nales, llegando a alcanzar algunas de
ellas los niveles requeridos para estar
inmersas en el pozo de la depredacion.
En cualquier caso, la Gnica manera de
"salir' de esta trampa es que la pobla-
cion de conejos incremente para asi
superar el nivel de abundancia minimo
que le condujo bajo la trampa de la
depredacion. De esta manera, la pobla-
cion incrementara, mas o menos rapida-
mente, para llegar al umbral de equilibrio
dado por la capacidad de carga del
medio, pasando de una regulaciéon por los



depredadores a una autorregulacién.
Aunque tedricamente a través del empleo
de repoblaciones, o incrementando el
potencial reproductivo de la especie, se
podria superar el umbral mencionado vy tal
vez salir de la trampa de la depredacién,
también es cierto, y mas intuitivo, realizar
medidas de gestidon encaminadas a dis-
minuir, al menos temporalmente, el efec-
to de los depredadores.

El control de la depredacién

La percepcion de que la abundancia de
determinados depredadores ha aumenta-
do a la par que han disminuido algunas
especies de caza menor es un hecho
generalizado, si bien la humanizacién es
el principal factor implicado en el incre-
mento de la mayor parte de los depreda-
dores oportunistas. La presencia aun de
vertederos de residuos sélidos urbanos
descubiertos y no cercados (a pesar de
las nuevas normativas de la Unién
Europea), y la existencia durante afios de
ganado muerto, permiten el manteni-
miento, por ejemplo, de elevados niveles
de densidad de zorros y perros asilvestra-
dos. En este sentido, se ha demostrado
que el ganado muerto abandonado en el
campo puede incrementar hasta 10 veces
la poblacién de estos canidos.

Se debe tener en cuenta que los métodos de control
deberfan ser selectivos y no masivos. De otra
parte, lo que les resta es que sean efica-
ces. En general, se suelen criticar los
métodos que se autorizan para el control
de depredadores generalistas (el Unico
permitido), y por desgracia todavia son
muchos los que emplean métodos ilega-
les, que deben ser impedidos a toda
costa. Aunque disponemos de pocos
datos cientificos del efecto que el control
de depredadores tendria sobre los cone-
jos en Espafa, si que se tiene muy claro
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La caza como importante herramienta de gestion.
que se trata de una medida cara economi-
camente, e ineficaz si no se realiza por
profesionales que son realmente de los
que depende la efectividad. Por ello, abo-
gamos por la figura del especialista en el
control de depredadores como medida
de gestion, alli donde sea necesaria.

Si es dificil saber cuando es necesario el
control de depredadores, también lo es
determinar el grado de aplicacion requeri-
do (¢cuantos animales han de extraerse,
en qué superficie?, etc.), o la duracion de
su aplicacién. No obstante, no debemos
olvidar que mas que controlar a los depre-
dadores se deberia controlar su efecto,
esto es, la depredacion.

De hecho, teéricamente, es mas barato y
maés duradero controlar la depredacién al
disminuir el riesgo de depredacién perci-
bido por los conejos, esto es, su miedo a
ser depredados. El aumento de cobertura
en areas de alimento, la creacion de refu-
gios bien distribuidos, o incluso el poten-
ciar mayores grupos de conejos (que
colaborarian en la vigilancia o el manteni-
miento de las madrigueras), puede ser
una medida de gran ayuda para disminuir
las pérdidas directas o indirectas por
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Meétodo de control de predadores selectivo.

depredacion.

Sin entrar en mayores detalles acerca del
marco legal, lo cierto es que la metodolo-
gia para el control de depredadores es
aun una asignatura pendiente en nuestro
pais. Esto es especialmente claro en el
tema del control de zorros, por lo que en
adelante utilizaremos a esta especie
como ejemplo de la problematica.

La alta capacidad reproductiva y disper-
siva de los zorros dificultan sobremane-
ra su control. El area de menor abundan-
cia por el control puede ser ocupada de
manera mas o menos inmediata por otros
congéneres provenientes de areas mas o
menos colindantes. Por ello, incluso
puede ocurrir que la extraccién de anima-
les provoque un efecto inverso, haciendo
que el numero de zorros que visitan la
zona controlada sea mayor que antes de
su control. Este es el denominado "efecto
sumidero". Por este motivo, en general su
control debera realizarse actuando sobre
grandes superficies, dejando el area cen-
tral (donde se pretende evitar en mayor
medida la depredacién por zorro) més
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libre de este proceso.

Légicamente, las campafas de control
son més efectivas cuando se realizan
todo el afo, aunque esto supone un
esfuerzo muy superior a si se centra en el
periodo previo a la época de mayor vulne-
rabilidad del conejo. Como se ha visto
anteriormente, los juveniles y gazapos
son los més afectados por la depredacion
por zorros, por lo que la campaha de con-
trol éptima seria aquella que controlase la
actividad de los zorros en el periodo com-
prendido entre el inicio de la reproduc-
cion del conejo, reduciéndose asi la
depredacién en gazaperas y madrigueras,
y hasta entrado el verano, cuando los
conejos ya han adquirido tamafos mayo-
res, siendo menos vulnerables a la depre-
dacion.

El control mediante esperas, aguardos vy
batidas, o el empleo de perros de madri-
guera es un método muy demandado en
algunas regiones espanolas. La eficacia
de su empleo puede ser muy dependien-
te de las caracteristicas del hébitat.
Actualmente, cajas trampa y lazos amorti-



guados, son las medidas mas amplia-
mente solicitadas y autorizadas, aunque
su eficacia esta lejos de ser la 6ptima.
Ademas, el control de depredadores
exige la captura, manejo y muerte de los
animales, razones por las que urge que se
optimice todo el proceso, incluyendo
aspectos como el bienestar animal, segu-
ridad para la persona que realiza el con-
trol, y sobre todo la eficacia. Por ejemplo,
a finales de 2005, el Parlamento Europeo
rechazé una Propuesta de Directiva sobre
normas de captura no cruel de especies
animales, basandose en la "escasa base
cientifica de los estandares propuestos'.
Por todo ello, es evidente que estamos
lejos de que esta medida de control
pueda ser utilizada como medida eficaz
de gestién, si no se acompana convenien-
temente de trabajos de investigacién mas
rigurosos.

La realidad del control de depredadores
en el siglo XXI

Aunque existen diferentes administracio-
nes que estan promoviendo estudios
serios sobre el efecto de la depredacion
sobre las especies cinegéticas y las medi-
das concretas para su limitacién, la reali-
dad es que no se tiene todavia experien-
cia suficiente sobre el tema. Sin embargo,
estad claro que ante la actitud restrictiva
de algunas administraciones, quizd pre-
sionadas en exceso por algunos conser-
vacionistas mas extremistas, existen
todavia gestores y cazadores que se
toman la justicia de su mano, "linchando"
depredadores sean o no culpables.
Precisamente esta actitud es la que hace
que se justifique el espectacular creci-
miento del sector anti-caza de nuestra
sociedad.

Para el publico general, desconocedor de
otras medidas de gestién de la caza que

son fundamentales para la preservacion
del medio ambiente, el control de depre-
dadores es posiblemente el argumento
principal para no entender esta actividad.
Por ello, realmente sélo debe emplearse
donde se tenga clara su necesidad, y en
su caso, efectuarlo hasta el limite preciso
para mantener las poblaciones de conejo
de monte no regulado por los depredado-
res. No olvidemos que el cazador es un
depredador importante (en areas cinegé-
ticas su efecto es mayor a la suma de los
depredadores silvestres), y que también
se le puede incluir como depredador cuyo
efecto puede ser controlado antes que
hacer uso de otros métodos mas contro-
vertidos.

Finalmente, a pesar de que muchos
cazadores y gestores no han pretendido
que con su gestion cinegética se incre-
mentasen o mantuviesen las poblacio-
nes de predadores, lo cierto es que los
cotos de caza bien gestionados son pre-
cisamente en los que comprobamos la
existencia de una mayor diversidad de
predadores, mientras que la densidad
de predadores generalistas era propor-
cionalmente mas baja, independiente-
mente de que se realice o no un control
de depredadores.

Por lo tanto, si en el futuro se consigue
que se incluya el control de la depreda-
cion entre las medidas testadas como
utiles en la gestion cinegética, no cen-
trada Gnicamente en el control (elimina-
cion) de depredadores, es probable que
el sector cinegético consiga recuperar
aun mas las diezmadas poblaciones de
conejo, pero lo que es mas importante,
se favorecera que el resto de la socie-
dad considere la gestion cinegética
como una herramienta util y necesaria
para la conservacion de la naturaleza.
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CONCLUSION:

Esperamos que la lectura de este libro, le aportara algo de luz acerca
de este complicado mundo.

Podemos garantizarle que fue hecho con todo nuestro carifio e ilusion,
asi como con gran esfuerzo. Sélo con que le sirva para reflexionar
sobre la situacion actual y su compromiso con la misma nos damos por
satisfechos. En caso contrario también, pues hemos experimentado el
inmenso placer que produce la satisfaccion de saberse en la posesion
del deber cumplido.
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El conejo silvestre pertenece a la Familia de los
Lepdridos, dentro de la cual existen, entre otros,
tres géneros bien diferenciados, el Género. Lepus,
el Sylvilagus, y el Género Oryctolagus, en el que
existe una sola especie, Oryctolagus cuniculus
(conejo Europeo).

En la Peninsula Ibérica el Oryctolagus cuniculus
cuenta con dos subespecies:

Oryctolagus cuniculus cuniculus: es la subes-
pecie de mayor tamafo y esta distribuida por el
nordeste peninsular.

Oryctolagus cuniculus algirus: es de menor
tamafio corporal y esta distribuida por un area que
abarca Galicia, Portugal y sudoeste de la
Peninsula.

En el resto de la Peninsula ibérica,coexisten hibri-
dadas en mayor o menor grado poblaciones de
ambas subespecies.
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