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Resumo

O Coelho-bravo (Oryctolagus cuniculus algirus) desempenha um
papel preponderante nos ecossistemas Mediterranicos. Para além de
constituir a presa chave de espécies ameacadas, representa a espécie de caca
menor, mais procurada a nivel nacional. As populacées de Coelho-bravo tém
vindo a sofrer um declinio acentuado nas ultimas décadas, devido a uma
série de factores, nomeadamente a deteorizacao do habitat e a incidéncia de
duas epizootias virais (Mixomatose e Doenca Hemorragica Viral). Existem
medidas que podem ajudar a recuperar estas populagdes, nomeadamente
através da implentagao de medidas de gestao do habitat.

Para a implentacao destas medidas é necessaria uma avaliacao prévia
da area onde estas vao ser aplicadas.

Tendo em conta estes aspectos, procedeu-se a um censo experimental
de modo a avaliar a distribui¢do e abundancia de Coelho-bravo e o tipo de
habitat, numa area onde o Parque Natural da Serra da Estrela pretende
implementar estas medidas. Foi realizada, ainda, uma prospec¢io mais
intensiva de uma Zona de Caca Associativa (ZCA), na qual se pretendiam
delimitar nucleos de coelho com via a recuperacao da populacao na area.

Os resultados indicam que ha uma preferéncia da espécie por locais
de matos com proximidade a zonas de pastagem. Isto sugere-nos entao, que
em zonas onde ha deficéncia de refigio e/ou pouca disponibilidade de
alimento seja necessaria a aplicacdo de certo tipo de medidas. Assim,
procedeu-se a construcio de dois abrigos artificiais, designados marocos, e a
abertura de uma pastagem que proporcionasse alimento num dos nucleos
delimitados através da prospeccao.

Como todos as medidas de gestdo do habitat necessitam de uma
avaliacdo e acompanhamento dos seus resultados, estabeleceu-se um método

de monitorizacgao possivel de ser aplicado na zona de caca.

Palavras — chave: Oryctolagus cuniculus algirus, gestdo do habitat,
abundancia.
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1. Introducao Geral

1.1. O Coelho-bravo

1.1.1. Aspectos gerais sobre o Coelho-bravo

Os Lagomorfos encontram-se distribuidos por todo o mundo, como
espécies naturais ou introduzidas, entre uma altitude que varia desde o
nivel do mar aos 5000m. Existem 78 espécies que incluem 25 pikas (Familia
OCHOTONIDAE), 29 lebres e 24 coelhos (Familia LEPORIDAE)
(Villafuerte & Jordan, 1991).

O Coelho-bravo (Oryctolagus cuniculus L., 1758) tem como origem,
segundo Soriguer (1980), a zona mediterranica da Europa Ocidental, sendo
reconhecidas, actualmente, duas subespécies morfolégica e geneticamente
distintas (Branco et al, 2000). Uma das subespécies, Oryctolagus cuniculus
cuniculus, de maior dimensdo, encontra-se distribuida pelo nordeste de
Espanha, Sul de Franca, Europa Ocidental e Australia. A outra,
Oryctolagus cuniculus algirus, mais pequena, ocorre no sudoeste da
Peninsula Ibérica, Norte de Africa, Acores e Madeira (Hardy et al, 1995).
Estas duas subespécies apresentam caracteristicas reprodutivas diferentes,
nomeadamente o peso das gonadas, a producao diaria de espermatozoides,
as dimensoes dos corpos luteos e o tamanho das ninhadas, parametros estes
de wvalor inferior para a subespécie Oryctolagus cuniculus algirus
(Gongcalves, 1999).

Apesar destas diferencas, ambas as subespécies apresentam habitos
semelhantes, sendo essencialmente crepusculares ou nocturnos (Villafuerte
et al, 1993). Os individuos s@o fundamentalmente gregérios, vivem em
grupos familiares, formando colénias que se organizam em volta da toca.

Estas colonias, formadas por galerias cujo tamanho varia ao longo do
ano, podem conter, no inicio do periodo reprodutor, entre 2 a 20 individuos.
Nestas condi¢coes a estrutura social é poligamica, existindo uma hierarquia

social em cada grupo e sendo o macho dominante o que realiza a maior parte
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das copulas. O sincronismo da reprodugao e a coesao do grupo sdo marcadas
pela fémea dominante (Villafuerte & Jordan, 1991).

A fémea, quando fica prenha, escava uma toca especial (Villafuerte &
Jordan, 1991) que consiste numa galeria simples e profunda, cuja cAmara
terminal é forrada com pélos retirados a sua area ventral. O periodo de
gestacdo dura de 28 a 30 dias, tendo cada fémea em média 2 a 4 ninhadas
por ano com, segundo Alves (1994), uma média de 4 fetos vidveis. Passados
4 a 9 meses de vida os coelhos sdo adultos, estando aptos a reproduzirem-se.
Uma grande parte das fémeas nascidas durante o Outono, podem
reproduzir-se na Primavera seguinte (Villafuerte & Jordan, 1991). Algumas
caracteristicas reprodutivas, como o periodo, o tamanho da ninhada e o
nimero de partos, sdo condicionadas pelas condicdes climatéricas (Alves,
1994; Alves & Moreno, 1997, Goncalves, 1999). Assim, os aspectos
reprodutivos podem variar de local para local, consoante as condicoes locais
e caracteristicas intrinsecas de cada populacdo (Gilbert et al, 1987). Por
exemplo, numa zona de clima mediterranico, a duracdo do periodo
reprodutor e os factores que o influenciam sao diferentes dos observados
numa zona de clima temperado (Goncalves, 1999).

O facto de os coelhos apresentarem uma elevada taxa reprodutora e
uma elevada capacidade de adaptacdo ao meio e, portanto, apresentarem
um ciclo de vida capaz de enfrentar a elevada mortalidade natural e
artificial, ndo tem impedido o decréscimo desta espécie nos ecossistemas
mediterraneos ibéricos (Moreno & Villafuerte, 1995). Num estudo elaborado
por Alves & Ferreira (2002) é sugerido que o declinio das populacdes de
Coelho-bravo em Portugal, nos tltimos dez anos (1992-2002), ultrapassa os
30%.

Segundo Gibb (1977), esta dindmica populacional pode ser explicada
através de uma série de hipdéteses que explicam a prevencao do crescimento
das suas populagbes, pois nio existe um unico factor de mortalidade. A
supressao do alimento, predacao e doenga, actuam em conjunto provocando

uma diminuicdo na abundancia das populacdes (Moreno, s/data).
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A qualidade do habitat é um dos factores que, segundo diversos
autores exerce influéncia significativa na distribuicao e sobrevivéncia das
populacdes de Coelho-bravo (Moreno & Villafuerte, 1995; Palomares et al,
1996; Villafuerte et al, 1997; Villafuerte & Moreno, 1997; Queirés, 1999;
Carvalho & Gomes, 2004). Neste caso, assume particular significado a
disponibilidade de abrigo e alimento (Villafuerte & Moreno, 1997; Carvalho,
2001; Lombardi, 2003). Possivelmente, também a falta de 4gua em climas
mediterranicos em que os verodes sao quentes e secos, podera implicar uma
elevada mortalidade. Assim, como refere Carvalho (2001), apesar de o coelho
ser considerado uma espécie oportunista capaz de explorar uma grande
diversidade de habitats possui uma distribui¢do descontinua a nivel local.

O Coelho-bravo é uma espécie que frequenta preferencialmente orlas
entre culturas, prados ou pastagens e as areas de matos ou bosques que lhes
sao contiguos. Assim, usufruem de um mosaico, que confere proximidade aos
locais de alimentacéo e coberto seco que lhe serve de abrigo (Beltran, 1991).
Evita areas homogéneas e prefere solos faceis de escavar e bem drenados
para a construcao das suas tocas.

Os movimentos dos coelhos sdo reduzidos, em geral inferiores a 200m
a partir dos refigios, podendo atingir no maximo 250m (Gibb, 1977; Kolb,
1991). Em média, o dominio vital do grupo familiar ronda os 3 ha, mas este
pode ser inferior a 1 ha em condicdes favoraveis (Queirés, 1994). No entanto,
os animais jovens dispersam para distancias superiores a 1 Km, no decurso
das quais podem estabelecer um novo dominio vital (Villafuerte & Jordan,
1991).

Na Serra da Estrela as regides com altitudes superiores a 1500m nao
apresentam elevado potencial, nem em quantidade, nem em qualidade, para
que as populacoes de Coelho-bravo atinjam densidades elevadas, tal como
refere Nogueira (1980). Contudo, abaixo deste locais, o Coelho-bravo assume
uma elevada importancia ecoldégica, econémica e social. Do ponto de vista
cinegético constitul a espécie de caca menor mais procurada pelos cacadores

(Pires, 1996).
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Sob o ponto de vista ecoldgico, o Coelho-bravo surge como integrando o
regime alimentar de uma ampla gama de predadores ibéricos (Soriguer,
1981), nomeadamente de espécies raras ou em perigo de extincdo tais como o
Lince-ibérico (Linx pardina), a Aguia-imperial (Aquila adalberts), a Aguia-
de-Bonelli (Hieraaetus fasciatus), a Aguia real (Aquila chrysaetos) e o Bufo-
real (Bubo bubo) (Delibes, 1981; SNPRCN, 1990). Na Serra da Estrela
apresenta-se como presa natural de, entre outros, o Gato-bravo (Felis
silvestris), o Bufo-real e a Aguia-real, embora esta ultima ocorra sem
nidificacdo (Pires, com. pess.).

Quando introduzido em ecossistemas sem os seus predadores
naturais, o Coelho-bravo prospera exponencialmente, como sucede na Nova
Zelandia. Aqui, atinge densidades que afectam as comunidades vegetais
autoctones, podendo provocar prejuizos no sector agrario e sendo, por 1sso,
considerado um problema (Thomas, 1960; Gibb et al, 1969). Existem alguns
estudos (Thomas, 1960; Gibb et al, 1969; Trout & Tittensor, 1989) que
mostram que, em casos de elevada densidade, a populacdo pode ser
naturalmente controlada por predadores, nio sendo necessaria a
intervencao do Homem.

Em situacoes de baixa densidade, a predacdo pode ser um factor
regulador do crescimento das populag¢ées de Coelho-bravo, ndo sendo causa
da sua regressdo (Alves, 1994). Por outro lado, Villafuerte e colaboradores
(1994), fazem notar que a escassez de predadores poderé ser negativas, uma
vez que estes tém tendéncia a eliminar os animais debilitados e mortos.
Desta forma, contribuem para eliminar potenciais focos de doencas que a
sua permanéncia no campo poderia representar. Sera adequada, portanto, a
manutencao de uma comunidade de predadores diversificada, j4 que uma
estrutura complexa desta comunidade permite a manutencdo do necessario
equilibrio ecolégico (Moreno, s/ data).

A caca excessiva e desorganizada que é exercida sobre a espécie e as
epizootias de origem virica, nomeadamente Mixomatose e, mais

recentemente, a Doenca Hemorragica Viral (DHV), constituem importantes
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factores de mortalidade (Queirés, 1994; Goncalves, 1996; Moreno &
Villafuerte, 1997).

1.1.2. Gestao e medidas de maneio do habitat

A gestao adequada das populagoes de Coelho-bravo para fins de
conservacao e/ou exploracao, assume um caracter especial, dependendo em
larga medida do conhecimento de factores que localmente limitam a sua
populacéo (Carvalho, 2001).

Assim, como referem Reino e colaboradores (2000), a alteracdo das
condi¢oes do meio consistem em acgoes antropogénicas que podem ocasionar
alteracoes qualitativas e quantitativas dos recursos alimentares e a
diminuic¢ido da qualidade e adequacao do habitat, fazendo com que a gestao
do meio seja, por isso, essencial.

A alteracido dos ecossistemas pode ocorrer segundo dois planos de
accdo opostos, ambos com consequéncias nefastas para o coelho
(Marchandeau et al, 1999). Por um lado, em alguns locais, como Inglaterra
ou Franca, a intensificacdo da agricultura levou a supressio de zonas de
refugio. Paralelamente verificou-se um aumento dos riscos de prejuizos, com
implantacdo de culturas sensiveis as investidas da espécie, tornando a
ocorréncia do coelho um flagelo. Por oposi¢do, em outras regides onde a
agricultura tradicional tende a desaparecer, como é o caso da Peninsula
Ibérica, as areas florestadas e de matos vao aumentando tornando o meio
desfavoréavel a sua ocorréncia (Marchandeau et al,, 1999).

A gestao das populagoes de Coelho-bravo pode ter como objectivos, o
aumento da populacdo, a manutencao ou controlo dos efectivos de coelhos,
ou, ainda, no caso de elevadas densidades, a sua diminui¢do. O seu
incremento pode ser feito através da limitacdo da caca, do maneio do habitat

ou de repovoamentos (Moreno, s/ data).
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O habitat exerce uma influéncia tao importante que o seu maneio,
como medida de gestdo, é fundamental para aumentar a capacidade de
acolhimento do meio (Reino et al, 2000; Carvalho, 2001).

Assim, reconhece-se que um habitat em mosaico, exibindo uma
elevada alternancia de areas de alimento e abrigo pode influenciar
positvamente a sobrevivéncia das populacdes de coelho (Alves, P.; com.
pess.) através de uma maior eficdcia de aproveitamento dos recursos, bem
como da diminuicao dos riscos de predacao. Deste modo, dever-se-a reforcar
o investimento na aplicacdo de medidas de gestao do habitat, no sentido de
aumentar a heterogeneidade da paisagem, bem como, proceder a instalacao
de abrigos artificiais. A abertura de clareiras, permite o crescimento de
vegetacao herbacea e a instalacao de pastagens, possibilitando o aumento da
disponibilidade alimento em locais onde este escasseia, nomeadamente em
zonas de mato muito denso. A construcdo de abrigos artificiais é utilizada
em locais onde o solo, ou mesmo a vegetacdo, ndo apresentam boas condi¢oes
a construcao de tocas naturais.

Os efeitos reais da implementacdo destas medidas na abundancia e
distribuicao das populagoes sdo muitas vezes pouco conhecidos. Por esta
razao, ap0s a sua implementacio, deve ser feita uma avaliacdo quanto a sua
eficacia.

A monitoriza¢do pode ser aplicada através da utilizacdo de métodos
directos e indirectos (Telleria, 1986). Os métodos directos baseiam-se na
observacdo ou captura dos animais. Consideram-se indirectos todos os
métodos de determinacado da abundancia de uma espécie com base no estudo
dos seus indicios de presenca, tais como, tocas, ninhos, galerias, restos
metabdlicos, excrementos ou egagrépilas e pegadas (Villafuerte & Jordan,

1991) (figura 1) .
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Figura 1 : Indicios de presenca de coelho (pegadas e tocas).

Os métodos indirectos possuem vantagens importantes na obtencao
de indices de abundancia, ndo dependendo a sua precisdo, geralmente, de
factores que condicionam a deteccdo e captura dos animais. Logo, sdo mais
faceis de aplicar e consequentemente bastante mais econémicos. Além disso,
em certas situacoes, sdo alternativas Uinicas para o estudo da distribuicao e
abundancia de certas espécies de vertebrados pouco acessiveis (Telleria,
1986). Contudo, a obtencio de um indice através deste tipo de métodos pode
induzir erros ou subestimar a densidade real de uma populacio (Telleria,

1986).

1.2. Enquadramento e objectivos do Trabalho

1.2.1. Enquadramento do trabalho

Com o objectivo de preparar um censo de Coelho-bravo no Parque
Natural da Serra da Estrela, procedeu-se a um censo experimental, testando
uma metodologia practica e eficiente a utilizar futuramente. Para isso foi
seleccionada a area que inclui a Zona de Caca Associativa de Manteigas
onde se pretendia implementar algumas medidas de gestao cinegética.

Por outro lado, fez-se uma avaliacdo exaustiva da distribuicdo do

Coelho-bravo naquela Zona de Caca. Nesta A4area recentemente
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concessionada o exercicio da caca foi, até a sua criacado, desordenado e
excessivo, conduzindo a uma debilitagdo das populacoes selvagens de
espécies cinegéticas, nomeadamente do Coelho-bravo. Assim, entendeu o
Parque Natural da Serra da Estrela (PNSE) ser necessario proceder a uma
avaliacdo da situacdo das populacoes da espécie, com o objectivo de
implementar medidas de maneio do habitat que permitissem a sua efectiva
recuperacdo. Por essas razoes, verificou-se igualmente ser necessario

estabelecer sistemas de monitorizacao do efeito dessas medidas.

1.2.2. Objectivos do trabalho
Os objectivos gerais deste trabalho consistem em:
e Testar um método de censo de Coelho-bravo.

e Implementar medidas de gestdo do habitat numa Zona de Caca

Associativa e definir métodos de monitorizacao da espécie.
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2. Caracterizacgio da Area de Estudo

2.1. Caracterizagao geral do Parque Natural da Serra da Estrela

O Parque Natural da Serra da Estrela foi criado através do Decreto-
Lei n° 557/76 de 16 Julho de modo a promover a conservacao dos valores
naturais, o apoio ao desenvolvimento rural e a salvaguarda do patrimoénio
cultural.

O PNSE esta localizado geograficamente no Centro-Este de Portugal,
entre 40°15’° N e 40°1730” N de latitude e entre 7° 15 W e 7° 50° W de
longitude. Abrange quase todo o maci¢co da Serra da Estrela e perfaz uma
drea de 101060 ha. A Area Protegida distribui-se por seis municipios: Seia,
Gouveia, Celorico da Beira, Guarda, Manteigas e Covilha (figura 2). Estes
concelhos estao incluidos nos distritos da Guarda e, no caso da Covilha, de

Castelo Branco.

Figura 2: Localizagdo e divisdo administrativa do Parque Natural
da Serra da Estrela (adaptado de PIRES, 1996).
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Trata-se de uma montanha profundamente dissimétrica, constituida
por planaltos alongados na direccao SO-NE. Para Nordeste as altitudes vao
diminuindo gradualmente, até a regido da Guarda, enquanto que do lado
Sudoeste se encontram vertentes de varias centenas de metros de altura. A
topografia observada é essencialmente devida a interac¢do entre os
movimentos tecténicos e a erosdo fluvial. No entanto, a glaciacdo, que
ocorreu no periodo quaternario, também influenciou grandemente o relevo
existente (Ferreira e Vieira, 1999). A Serra da Estrela apresenta o ponto
mais alto de Portugal Continental (1993m). Na parte nordeste do macico,
convergem trés grandes bacias hidrograficas do territério portugués: a do
Douro, do Tejo e a do Mondego.

A Serra da Estrela esta sujeita a dois macrobioclimas: o Temperado,
dominando nas encostas expostas a oeste e a norte e nas partes mais altas, e
o Mediterranico, nas encostas mais baixas, expostas a este e em alguns vales
(Jansen, 2002).

A vegetacao do PNSE varia naturalmente com o clima da regiao,
podendo ser dividida em diferentes andares altitudinais. Inicialmente,
Rivas-Martinez (1979), dividiu a serra em cinco pisos de vegetacdo,
utilizando como critérios de classificacdo a variacdo altitudinal e a
influéncia Atlantica ou Mediterranica. Posteriormente, Pinto da Silva e
Teles (1986) descreveu apenas trés andares altitudinais, o andar basal, o
andar intermédio e um andar superior. Jansen (2002) sugere a existéncia de
cinco a seis variantes altitudinais. No entanto, este autor considera que nio
¢ ainda possivel definir com exactiddao os limites geograficos destas
variantes, uma vez que a vegetacao existente ja foi bastante modificada pelo
Homem e os dados sobre estudos bioclimaticos e meteoroldgicos sao bastante
escassos. Por este motivo efectua-se a caracterizacao da Serra da Estrela
com base nos critérios de Pinto da Silva e Teles (1986).

O andar basal estende-se desde o sopé da montanha até aos 800 m de
altitude, correspondendo as zonas marginais do Parque; o andar intermédio,
situa-se entre os 800 e os 1600 m de altitude; o andar superior localiza-se

acima dos 1600 m.
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No andar basal, o povoamento humano é maximo e a actividade
agricola mais intensa. De todos os bosques outrora existentes restam apenas
alguns exemplos pequenos e incompletos, devido principalmente aos
incéndios e as actividades agricolas e silvo-pastoris. A degrad¢io dos
bosques originais conduziu a instalacdo de urzais, giestais, vinhas, olivais,
bem como a povoamentos de pinheiro-bravo. No entanto, é de notar a
presenca de ntcleos de azinheira (Quercus ilex), azereiro (Prunus
lusitanica), Carvalho-negral (Quercus pyrenaica) e Sobreiro (Quercus
suber).

O andar intermédio corresponde ao dominio climacico do carvalho-
negral (Quercus pyrenaica). Contudo estes carvalhais sofreram uma
acentuada regressao, com os desbastes, os fogos, a pastoricia e introducao de
espécies exoOticas e, por 1sso, encontram-se hoje mal representados. A
vegetacdo natural inclui ainda, o carvalho- alvarinho (Quercus robur), a
tramazeira (Sorbus aucuparia) e o castanheiro (Castanea sativa). A
degradacdo da vegetacdo arbdérea induziu o aparecimento de vastas
extensdes de matos, nomeadamente de giestais (Cytisus multiflorus),
urgeirais (Erica australis aragonensis) e piornais (Genista florida
polygaliphylla). Neste andar encontram-se, ainda, searas de centeio e
soutos.

A vegetacao natural potencial do andar mais elevado seria formada
principalmente por zimbrais (Juniperus communis alpina), com ou sem
Cytisus oromediterraneus ou Pinus sylvestris, e caldoneirais de
Echinospartyum ibericum (Jansen, 2002). A floresta climdcica deste andar é
composta por vidoeiro (Betula celtiberica) e teixo (Taxus baccata). Contudo,
uma vez que este andar foi também submetido a uma desflorestacao
intensa, actualmente possuli mailoritariamente zimbrais, cervunais,
arrelvados e comunidades rupiculas e lacustres.

Em todos os andares, ocorrem diversos micro-habitats em que os
musgos e os liquenes tém um papel importante, assumindo uma relevancia

especial no andar Superior.
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As condigoes particulares observadas na Serra da Estrela conduziram
a ocorréncia de espécies endémicas. A serra alberga, pelo menos, dois taxa
vegetals estritamente endémicos, Festuca henriquesii e Silene foetida
(Jansen, 2002). Por outro lado, muitas das espécies que em Portugal se
encontram restringidas a Serra da Estrela sio endemismos ibéricos
pertencentes a flora mediterranica, enquanto que outras sio populacées
raras de espécies provenientes do Norte e Centro da Europa (Jansen, 2002).

Quanto a fauna, a Serra da Estrela possui uma populacido de
Lagartixa-da-montanha (Lacerta monticola) inica no pais e isolada das
restantes populacdes da espécie (Godinho et al, 1996), a qual se encontra
classificada como rara (SNPRCN, 1990). Existem ainda algumas espécies de
colebdpteros endémicas de Portugal que estdo bem representadas, tal como
Oreocarabus pseudosteuarti pertencente a familia Carabidae (Grosso-Silva,
2000).

Os Lagomorfos estao representados por duas espécies: o Coelho-bravo
(Oryctolagus cuniculus) e a Lebre-ibérica (Lepus granatensis). Estas, apesar
de amplamente distribuidas por todo o Parque Natural, apresentam niveis
de abundancia relativa que raramente atingem valores elevados (Pires,
1996).

A area do PNSE tem vindo a ser ordenada para fins cinegéticos,
encontrando-se parcialmente interdita ao exercicio da caca, através de
Zonas de Interdicdo, que englobam a totalidade da Zona de Protecgao
Paisagistica e alguma area envolvente, e a Reserva Botanica em Casal do
Rei, perfazendo uma 4rea de cerca de 27 000 ha (informacio cedida pela

Area Protegida) (figura 3).
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Legenda
[ vimite do PNSE
UIDID]I] Reserva Botanica do Casal do Rei
Zona de Protecgdo Paisagistica
Zona de Interdicdo a Caga
[777] zonas de Caca Municipais

Areas de refigio

Zonas de Caga Associativas

Figura 3: Ordenamento cinegético actual do Parque Natural da Serra da Estrela
(informacio cedida pela Area Protegida).

Actualmente todo o territorio do PNSE encontra-se ordenado ao
abrigo da Portaria n° 352/2004, de 1 de Abril, sendo proibido o exercicio da

caca em todos os Terrenos Cinegéticos Nao Ordenados.

2.2. Caracterizacéo do local de estudo

O presente trabalho foi desenvolvido numa area que engloba a Zona
de Caca Associativa de Manteigas, bem como alguns terrenos que lhe sao

contiguos (figuras 4 e 5).
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Figura 4 : Localizagdo da area de estudo, com os
limites da ZCA de Manteigas.

Figura 5: Carta Militar n° 213, com pormenor da area correspondente a ZCA de Manteigas.

A Zona de Caca Associativa de Manteigas, compreende uma area de
1163 ha, situada a uma altitude que varia entre os 700 e os 1355 metros,
estando o ponto mais elevado localizado no marco geodésico de Chéao das
Barcas.

A ZCA esta sob a influéncia de dois pisos climaticos distintos. O piso
Mesomediterranico (andar Inferior) nas 4reas mais baixas, com
temperaturas médias anuais de 12,9°C. As areas mais elevadas encontram-
se englobadas no piso Supramediterranico (andar intermédio), apresentando

temperaturas médias anuais de 9,1°C. No entanto, verifica-se em ambos os
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pisos um periodo de clima seco, entre os meses de Julho e Agosto, e outro de

grande pluviosidade no Inverno (Pires, 1996) (figuras 6 e 7).

17,6 21,7 21,6 19,7

Jan Fev Mar Abr Mai Jun Jul Ago Set Out Nov Dez Jan Fev Mar Abr Mai Jun Jul Ago Set Out Nov Dez

I precipitacdo (mm) temperatura (°C) N precipitagdo (mm) temperatura (°C)
Figura 6 : Variacdo anual da temperatura média Figura 7 : Variagdo anual da temperatura média
mensal e da precipitacdo total mensal nas mensal e da precipitagdo total mensal em
Penhas Douradas (média dos anos 1961 a 1990). Manteigas (média dos anos 1980 a 1982).

A paisagem de ZCA de Manteigas é caracterizada pela ocorréncia, no
passado recente, de diversos incéndios. Actualmente predominam as zonas
de matos, nomeadamente os giestais (Cytisus multiflorus) e os urgeirais
(Erica australis aragonensis). Observam-se também algumas zonas de
floresta, principalmente pinhal e zonas de cultivo de cereais em regime de
pousio. Destacam-se destas ultimas as zonas de Campo Roméo e vale do

Mondego. Em toda a area existe pratica de pastoricia.
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3. Metodologia

3.1. Censo experimental de Coelho-bravo

A realizacdo do censo experimental de Coelho-bravo teve por
finalidade testar um método de censo a aplicar futuramente no Parque
Natural da Serra da Estrela. Para isso, seleccionou-se uma area que inclui o
Concelho de Manteigas, onde se formou muito recentemente uma Zona de
Caca Associativa (ZCA).

O censo experimental de Coelho-bravo realizou-se, portanto, apenas
numa area pré-definida do PNSE, localizada a nordeste de Manteigas

(figura 8).

Figura 8: Area do PNSE prospectada no censo experimental.

Para o efeito, nas quadriculas 5X5km foram seleccionadas
aleatoriamente 5 quadriculas UTM 1x1Km. Em cada uma destas definiu-se
um transecto linear de 500m sobre o qual se contabilizaram indicios de
presenca (latrinas, escavadelas, excrementos dispersos e tocas).

Os  transectos foram percorridos a pé, em marcha lenta e
prospectados em ambos os lado, numa banda em que fosse possivel observar
a vista desarmada todos os vestigios existentes, isto é, sensivelmente 1

metro para cada lado.
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No final de cada transecto foi preenchida uma ficha de campo, na qual
se fez a descricdao do meio e se registaram, ainda vestigios de outras espécies
cinegéticas, bem como de possiveis predadores (anexo I).

A determinacdo da abundancia relativa de Coelho-bravo foi efectuada

apenas com base no nimero de latrinas por transecto (figura 9).

Figura 9 : Detecgéo de latrinas, principal indicio a considerar.

Posteriormente, foi elaborado um mapa de distribuicdo e abundancia
da espécie, através do programa ArcView.

No sentido de avaliar a influéncia dos factores abrigo e alimento na
abundancia de Coelho-bravo, aplicou-se uma analise estatistica descritiva.
Para tal, e de acordo com Carvalho (2001), considerou-se que a percentagem
de cobertura de herbaceas reflectia a disponibilidade de alimento e que, a
percentagem de cobertura arbustiva reflectia a disponibilidade de refagio.
Estas percentagens de cobertura foram agrupadas da seguinte forma:

e disponibilidade de alimento: 3 classes (0-20%; 21-40%; >40%)
e disponibilidade de refigio: 4 classes (0-20%; 21-40%; 41-60%j
>60%).

3.2. Situagdo do Coelho-bravo na Zona de Caca Associativa de

Manteigas

A area correspondente a zona de caca foi prospectada a pé, de forma
exaustiva. Para o efeito procedeu-se a pesquisa de indicios de presenca de
Coelho-bravo, tendo sido mapeados todos os locais onde se encontraram

vestigios.
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Estes locais foram georeferenciados com recurso a GPS e, através do
programa ArcView, elaborou-se um mapa com as areas de ocorréncia da
espécie.

Para além da prospecgdo através de indicios de presenca, foi aplicado
o método directo de contagem nocturna de individuos activos, com o auxilio
de um foco, no més de Abril.

O transecto, dividido em dois trogos, foi percorrido em trés dias
consecutivos sob condicdes atmosféricas favoraveis e estaveis (figura 10).
Nao se efectuaram contagens em dias com nevoeiro ou chuva, uma vez que
estas condig¢oes influenciam negativamente a capacidade de visualizacao dos
individuos (Péroux, 1995). As contagens foram realizadas a partir de um
veiculo conduzido a uma velocidade constante e reduzida, a cerca de 5-6
Km/h. Este procedimento teve por finalidade maximizar a observacido e
reduzir a movimentacao dos animais provocada pela aproximacao do veiculo,
eliminando assim possiveis repeticées. A deteccao dos coelhos foi1 efectuada
por dois observadores, sendo que um deles conduzia a viatura e o outro
transportava o foco, registando os animais observados num angulo de 180°
para a frente do transecto. Foi também registada a distancia a que os
animais foram avistados, com o auxilio de um telémetro, bem como o angulo

relativamente ao caminho.

4,4

Figura 10: Transecto realizado para contagem directa de
individuos na ZCA de Manteigas.
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Com os dados obtidos foi calculado um Indice Quilométrico de

Abundancia IKA):

IKA = n° de animais observados
distancia percorrida

A partir do mapa de ocorréncia da espécie foram definidos os
principais nucleos populacionais. Num destes foram implementadas
medidas de maneio do habitat, que consistiram na construcdo de dois
abrigos artificiais e na abertura de uma pastagem (figuras 11 e 12).

Os abrigos artificiais (marocos), foram contruidos a partir de grandes
cepos, envolvidos por terra e pedras, de modo a que os coelhos possam cavar
tocas (Marchandeau et al, 2000). O maroco foi concluido com a colocacdo de
uma camada de vegetacdo que, para além de servir de sustentacao ao

maroco, tinha por objectivo servir de protec¢ao contra predadores.

Figura 11 : Marogos construidos num dos nucleos detectados na Area de estudo.
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Figura 12 : Abertura de pastagem.
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4. Resultados

4.1. Censo experimental de Coelho-bravo

Os resultados obtidos permitiram a elaboracdo de mapas de
distribuicéo e abundancia de Coelho-bravo (figura 13).

No total foram prospectadas 30 quadriculas UTM 1xX1Km
correspondentes a 13 quadriculas UTM 5x5Km. Considerando a escala UTM
5x5Km, apenas em 4 das 13 quadriculas incluidas no censo experimental

foram prospectadas todas as quadriculas UTM 1X1Km seleccionadas.

Foi detectada a presenca de coelho em apenas 7 quadriculas UTM
1x1Km, isto é, 23,3% das quadriculas amostradas. O nimero de latrinas
encontrado por transecto varia entre 0 e 9, sendo que em dois dos transectos

foram encontrados somente excrementos dispersos.
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Figura 13: Distribuigao e abundancia de Coelho-bravo em quadriculas UTM 1x1Km.
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O censo experimental permitiu também conhecer a distribuicdo de
outras espécies cinegéticas. Assim, foram realizados mapas de

presenca/auséncia de Javali, Lebre e Raposa (Anexo II).

No total das quadriculas prospectadas foram encontradas em média

0,73 (+0,40) latrinas por quadricula UTM 1x1Km (tabela 1).

Tabela 1: N° médio de latrinas por quadricula UTM 1x1 Km

Parametro Valor

n 30,00

Média 0,73

Desvio-padrao 2,20

Mediana 0,00
I1C 95% 0,33a1,13

O estudo da influéncia do factor disponibilidade alimento revelou que
o maior n° de latrinas por quadricula UTM 1x1Km (1,06 + 0,65) se encontra

nas areas com uma cobertura de herbaceas entre os 0 e os 20% (tabela 2).

Tabela 2 : Densidade relativa de Coelho-bravo em funcido de 3 classes de
abundancia de alimento: I, 0-20%; 11, 21-40%; III, >40%.

Classe I II 111

N 18,00 10,00 2,00

Média 1,06 0,30 0,00

Desvio-padrio 2,73 0,95 0,00

Mediana 0,00 0,00 0,00
I1C 95% 0,41 a 1,70 0a 0,60

A analise da influéncia do factor disponibilidade de reftigio revelou
que o maior n° de latrinas por quadricula UTM 1x1Km (1,50 + 1,31) se
encontra nas areas com uma percentagem de cobertura de matos superior a

60% (tabela 3).
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Tabela 3 : Densidade relativa de Coelho-bravo em funcéo de 4 classes de
abundancia de abrigo arbustivo: I, 0-20%; II, 21-40%; III, 41-60%; IV, > 60%.

Classe | 11 111 v

N 3,00 11,00 10,00 6,00

Média 0,33 0,00 1,20 1,50

Desvio-padrao 0,58 0,00 2,90 3,21

Mediana 0,00 0,00 0,00 0,00
1C 95% 0a 0,67 _ 0,28a 2,12 0,19a 2,81

4.2. Situacgao do Coelho-bravo na Zona de Caga Associativa de Manteigas

Os dados obtidos durante a prospecgao realizada na area de estudo,
permitiram a elaboracio de um mapa de distribuicdo de coelho (figura 14).
Pode observar-se a existéncia de quatro nucleos principais, um situado na
Cruz das Jogadas, outro na Quinta da Castanheira, um terceiro junto do
Casal M? Viegas e o ultimo na encosta poente do Corredor de Mouros. Foi

neste ultimo que foram implementadas as medidas de maneio do habitat.

R A T
oelho-bravo -

presenca i

.=.}+'» ot R & h:?;:‘: ) % i cy'v f o E : | 8 i
Figura 14: Mapa de distribui¢do de Coelho-bravo na Zona de Caga
Associativa de Manteigas.
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Ao longo do estudo, foi1 ainda possivel a deteccdo de indicios de
presenca de Lebre (Lepus granatensis), que permitiu elaborar um mapa da

sua distribuicdo espacial na ZCA (anexo III).

Na tabela 4 apresentam-se os resultados obtidos a partir das
contagens directa de indviduos. No total foram avistados apenas 3 coelhos,
ao longo de cerca de 15 Km. Assim, obteve-se o IKA correspondente de 0,204

coelhos/ Km.

Tabela 4: Numero de coelhos observados, distancia percorrida e Indice Quilométrico de
Abundancia (IKA), calculado a partir da contagem directa de individuos na ZCA Manteigas.

Area de estudo  Periodo  Distincia percorrida N° de coelhos observados IKA
. Primavera
ZCA Manteigas 2004 14,7 Km 3 0,204

24



Discusséo

5. Discussao

5.1. Censo experimental de Coelho-bravo

O censo experimental revelou-se de facil aplicacdo, possibilitando a
obtencdo de uma grande diversidade de informacdo. Para além de ter
permitido determinar a distribuicao e abundancia de Coelho-bravo na area,
possibilitou analisar a relacdo entre a abundancia estimada e algumas
caracteristicas do habitat.

Este trabalho permitiu verificar que o coelho se encontra em
abundancias normalmente baixas na area estudada. Estes valores podem
sugerir que, na regido, se verifica a mesma situacdo que acontece um pouco

por toda a Peninsula Ibérica (Blanco e Villafurte, 1993).

No sentido de comparar os resultados obtidos com os dados do ultimo
censo realizado no PNSE por Pires (1996), representaram-se
cartograficamente a escala UTM 5x5Km o numero total de latrinas
encontrado em cada quadricula (figuras 15 e 16). A comparacio foi feita

apenas com base nas 4 quadriculas UTM 5x5Km totalmente prospectadas.

¢n Pouco frequente {D Abundancia
ou raro desconhecida

h Frequente O N&o detectado

Figura 15 : Distribuicio e abundancia Figura 16 : Numero de latrinas de Coelho-
de Coelho-bravo (PIRES. 1996) bravo observadas por quadricula UTM
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Pela observacdo do mapa elaborado por Pires (1996), verifica-se que
em 2003 nao foi detectada a presenca do coelho numa quadricula em que
este fol considerado como pouco frequente ou raro em 1996. Esta variacao
podera indiciar um decréscimo na abundancia nesse local, ou apenas que a
espécie nao foi detectada eventualmente devido as baixas abundancias
existentes.

Por outro lado, o Coelho-bravo é considerado como pouco frequente
nas restantes quadriculas, a semelhanca do observado em 1996 (Pires,

1996).

Em toda a area amostrada a disponibilidade de vegetacio herbacea é
bastante reduzida, uma vez que, na maioria dos transectos prospectados, a
percentagem de cobertura ndo ultrapassa os 40%. Por outro lado, é de
realcar que a abundancia maxima observada de coelho se encontra
associada a locais onde a quantidade de alimento nao ultrapassa os 20%.

No que diz respeito a vegetacdo arbustiva, podemos observar que
grande parte das quadriculas prospectadas apresentam uma percentagem
de matos que varia entre 20 e 60%. Por outro lado, observa-se uma maior
frequéncia da espécie em locais onde o coberto arbustivo se encontra acima
dos 60%.

Podemos dizer, portanto, que neste local, o Coelho-bravo apresenta
preferéncia por locais com algum alimento, mas com uma elevada
percentagem de zonas de abrigo. Estes dados estdo de acordo com a biologia
da espécie, uma vez que o Coelho-bravo utiliza essencialmente zonas de orla.
Assim, os resultados indiciam que a espécie pode deixar de obter beneficios a
partir de determinado nivel de disponibilidade de alimento.

Este facto pode ser explicado por uma estratégia anti-predatoéria, que
consiste na utilizagdo de areas de cobertura densa durante o dia que a
defende de rapinas diurnas, mas nao dos carnivoros crepusculares e

nocturnos, que beneficiam deste tipo de vegetacdo (Villafuerte, 1994).
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O facto de se observarem baixas abundancias de animais na area
prospectada sugere a necessidade de aumentar o comprimento dos
transectos, de modo a aumentar a probabilidade de deteccao de indicios de
presenca. Por outro lado, dada a heterogeneidade da Serra da Estrela, a
malha UTM 5x5Km nao permite uma definigao espacial suficientemente
pormenorizada. Por estes motivos sera de considerar a possibilidade de

adoptar uma malha UTM 2x2Km e transectos de 1Km de extensao.

4.2. Situagdo do Coelho-bravo na Zona de Caca Associativa de

Manteigas

O método utilizado na prospeccao da Zona de Caca Associativa de
Manteigas, revelou-se eficaz na determinagao dos nucleos de Coelho-bravo.
Trata-se de um método rapido e de facil aplicagio, passivel de ser realizado
por cacadores ou mesmo guardas das zonas de caca.

No entanto, tem a desvantagem de fornecer apenas dados qualitativos
que podem utilizados para a elaboracio de mapas de distribuicdo da espécie.

Este método podera, no entanto, sofrer adaptacoes de forma a
permitir a obtencao de dados quantitativos de forma igualmente simples e

rapida.

No que diz respeito a delimitacdo dos nucleos, é possivel observar no
mapa da figura 17 que estes apresentam uma certa preferéncia por zonas de
matos, geralmente proximas de pastagens. Efectivamente, estes dados estao

de acordo com os obtidos no censo experimental.
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Figura 17 : Ntcleos de Coelho-bravo delimitados na ZCA de
Manteigas, com respectivo uso do solo.

No ntcleo situado em Corrredor de Mouros, foram implementadas as
medidas de maneio do habitat. Esta zona foi envolvida por um incéndio ha
cerca de dois anos. O solo é bastante pedregoso, dificultando a construgao de
tocas. Assim, para além de apresentar poucas opgoes de reftigio, esta area
apresenta pouca disponibilidade de alimento.

Apés a implementacido da medidas foi feito um acompanhamento dos

marogos, nao tendo sido detectados quaisquer vestigios de colonizacéo.

A contagem nocturna de individuos revelou-se muito pouco eficaz,
tendo sido apenas observados trés individuos no total das trés noites de
censo. Esta baixa eficacia pode estar relacionada com uma grande
percentagem de coberto arbustivo, de altura variavel, bem como com a
irregularidade do terreno. Qualquer destes factores dificulta muito a
observacao dos individuos, pelo que este método tera de ser reavaliado. Este
método, ndo parece absolutamente adequado para estimar densidades de
animais, mas podera fornecer bons resultados a longo prazo no que se refere

a abundancia global da espécie na Zona de Caca.
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6. Consideracoes Finais

e O censo revelou a ocorréncia de Coelho-bravo em baixas abundancias.

¢ O maneio do habitat parece dever ser dirigido para a obtencio de uma
proporcido de maiores Aareas de refugio relativamente as de

alimentacao.

e Os resultados obtidos sugerem a necessidade de aumentar o
comprimento do transecto para 1 km e a dimensio da quadricula

UTM para 2x2Km.

e Foi detectada a presenca de 4 nucleos principais de Coelho-bravo na

Zona de Caca Associativa de Manteigas.

e Para a monitorizagao das medidas de maneio do habitat ja aplicadas e

a aplicar propoe-se a adopcao dos seguintes métodos:

— Contagem nocturna de individuos — durante 3 noites
consecutivos.

— Contagem de latrinas em transectos de 500 m, distribuidos
por toda a ZCA.

— Em cada nucleo populacional efectuar contagens de
excrementos dispersos em pontos fixos de amostragem. Para
1sso ja foram colocados 50 pontos em cada nucleo, dispostos
de 10 em 10m em 5 transectos de 100m. Em cada ponto
terao de ser contados todos os excrementos que se
encontram no interior de um circulo de 1m de diametro,

como demonstra a figura 18.
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Figura 18: Circulo de 1 m de diametro
utilizado para contagem de excrementos
dispersos.

Os métodos propostos deverdo ser aplicados em trés periodos
estacionarios. Um no Inverno, no final da época de caca, no Verdo, altura de

maior densidade e em Setembro, antes da abertura da caca.
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Anexo I: Ficha de campo de distribuic¢io e abundancia de Coelho-bravo utilizada no censo
experimental de 2003.

Quadricula:

Data: /]

A - ABUNDANCIA DE COELHOS

A.1. Numero total de coelhos vistos
N° de juvenis
N° de adultos
N° de indeterminados

A.2. NUimero de tocas observadas:

usadas nao indeter.
usadas

A.3. Numero de restos de coelho mortos:
coelhos mortos aparentemente predados
coelhos mortos aparentemente por doenca

coelhos mortos por causa desconhecida

Observacoes:

A.4 Ntimero de latrinas:

Se nao foram observadas latrinas, assinalar a existéncia de excrementos
dispersos:

L] presentes L] ausentes

A.5. NUiimero de escavadelas:



B - DESCRICAO DO MEIO

B.1. O meio percorrido no transecto é:

[J similar a paisagem circundante
[0 uma ilha em paisagem diferente

B.2. O transecto atravessa areas de cultivo?
O sim [ nao

Em caso afirmativo descreva o tipo(s) de cultivo(s):

B.3. Ha pastoreio?

Osim [Onao
de que tipo:

O ovino

O caprino

[ bovino

Existem evidéncias de sobrepastoreio (estrato herbaceo
abundantes marcas de pastagem de gado)?
[ sim [ nao

B.4. Presenca de agua:

O rio a menos de 1Km

O ribeira a menos de 500m
O com agua [ sem agua

[0 lagoas ou charcos nas proximidades
O naturais O artificiais

0 solo encharcado em alguns sitios

[ solo totalmente seco

B.5. Altitude

C - CARACTERIZACAO DA VEGETACAO

C.1. Descric¢ao do habitat:

devastado,



C.2. Espécies de 4rvores mais comuns (por ordem decrescente de
abundancia):

1.

2.

3.

C.3. Espécies de arbustos mais comuns (por ordem decrescente de
abundancia):

1.
2.
3.

C.4. Percentagem de cobertura da vegetacao:

Arvores: Arbustos:
Herbaceas: S/ veg.:

C.5. Na zona de pasto, indicar as percentagens de cada tipo:
% pasto verde
% pasto seco
nota: deve somar 100%
C.6. Distribuicao do alimento em relacao ao refugio:
[0 A: reftigio e alimento claramente separados

0 B: refagio e alimento misturados

A B

D - SOLOS
D.1. Dureza do solo. Indique a percentagem de cada tipo de solo:

1. Solo brando que permite
facilmente a construcao de tocas

2. Terras compactadas que
permitem a construcao de tocas
com certa dificuldade



3. Solo pedregoso onde
aparentemente é bastante dificil
construir tocas

4. Afloramento rochoso

D.2. Se existem varios tipos de solo, indique em qual se detectaram mais
indicios de coelho.

Solo tipo:

E - OUTRAS ESPECIES CINEGETICAS PRESENTES

Lebre

Javali

Perdiz




Anexo II: Quadriculas UTM 1x1 Km prospectadas no PNSE, com presenca/auséncia das
espécies cinegéticas, Javali, Lebre e Raposa, respectivamente.
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Anexo III: Maoa de distribuicéo da Lebre (Lepus granatensis), obtidos pela observacio de
excrementos dispersos, na Zona de Caga Associativa de Manteigas.




Anexo IV: Resultados obtidos através da contagem directa de individuos, na Zona de Caca

Associativa de Manteigas.

1°Dia
Local: ZCA - Manteigas
Data: 27-04-2004
Hora inicio: 20h40
Hora fim: 22h10
Transecto Km Espécie avistada | Disténcia (m) Angulo ()
1 0 _ _ _
Fim 3,7 _ _ _
2 0 _ _ _
2,5 coelho 7 0
4,2 2 perdizes e 90
7,7 coelho 25 70
Fim 11 _ _ _
2° Dia
Local: ZCA - Manteigas
Data: 28-04-2004
Hora inicio: 20h50
Hora fim: 21h40
Transecto Km Espécie avistada | Distancia (m) | Angulo ()
1 0 _ _ _
Fim 3,75 _ _ _
2 0 _ _ _
6,9 raposa 50 30
Fim 11




3° Dia

Local: ZCA - Manteigas
Data: 29-04-2004
Hora inicio: 21h05
Hora fim: 22h20
Transecto Km Espécie avistada | Distancia (m) | Angulo (9
1 0
1,85 raposa 112 45
Fim 3,7
2 0
10 coelho 29 0
Fim 11




